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INTRODUCTION

Les liens historiques du haut plateau tibétain avec les autres régions de la Chine
sont encore plus anciens quon ne I'imagine dans les domaines de la politique, de
économie et de la culture. La destinée du Tibet est depuis des temps trés anciens inti-
mement liée 4 la destinée de la mere-patrie. Son intégration a I'administration centrale
chinoise au milieu du XIII® siecle est un aboutissement inévitable du développement
de I'histoire chinoise. Et durant les sept cents ans qui suivirent, 'exercice de la souve-
raineté et 'administration du gouvernement central chinois sur le Tibet n'ont cessé de
saméliorer, les couches supérieures religieuses et laiques du Tibet sont toujours restées
parmi les administrateurs des affaires d’Etat et locales, et la tradition patriotique de la
population tibétaine, religieuse et laique, n'a cessé de gagner en ampleur.

Apres 1840, les diverses régions de Chine, dont le Tibet, ont dégénéré en une
société semi-féodale et semi-coloniale. Les puissances impérialistes ont tenté de se
partager la Chine, en formant des forces séparatistes au sein de la nation chinoise,
et par 13, elles ont cherché a fabriquer '« indépendance » du Tibet. Cependant, ce
fut toujours une peine perdue.

Le 17 octobre 1949, la République populaire de Chine a été proclamée. Le 23
mai 1951, le gouvernement populaire central de Chine et le gouvernement local du
Tibet ont signé a Beijing I'« Accord sur la méthode de libération pacifique du Ti-
bet » (en abréviation « Accord en 17 articles »), qui proclama la libération pacifique
du Tibet. Il s’agit d’une partie importante de la cause du peuple chinois pour la li-
bération nationale, d’un important événement dans I'histoire moderne de la grande
lutte du peuple chinois contre I'agression impérialiste, pour la sauvegarde de I'unité
nationale et de la souveraineté d’Etat. C’est aussi le début marquant I'évolution de
la société tibétaine : des ténebres vers la clarté, du retard vers le progres.

Alors que l'esclavagisme, le servage et la traite des Noirs avaient été compleéte-
ment rejetés des civilisations modernes, la société tibétaine des années 1950 main-
tenait encore un systéme de servage féodal, caractérisé par I'union du spirituel et du
temporel. En 1959, le Tibet a mis en place la réforme démocratique, supprimant
ce systeme et établissant le pouvoir populaire a différents échelons. Au terme d’une
dizaine d’années de préparations, la région autonome du Tibet fut fondée le 1% sep-
tembre 1965.

Au cours des cinquante années depuis la fondation de la région autonome du
Tibet, la construction de la modernisation du Tibet ne cesse d’obtenir des succés



et le visage de la société a subi des transformations phénoménales. Depuis la ré-
forme et l'ouverture, surtout depuis I'entrée dans le XXI"siecle, le développement
du Tibet a gagné en vitesse et I'établissement d’ensemble d’une société de moyenne
aisance ne cesse d’obtenir de nouveaux progres.

Grace a plus de 60 années de construction et de développement, les différentes
minorités du Tibet ont progressivement exploré en profondeur la voie du dévelop-
pement aux caractéristiques chinoises et aux spécificités tibétaines, réalisé un bond
de la pauvreté et du sous-développement a la prospérité et a la civilisation, réalisé
le développement socio-économique rapide et des progres dans tous les domaines.
Dans le cadre de la politique démocratique socialiste aux caractéristiques chinoises,
le Tibet a pris la voie de la démocratie moderne. Les différents droits politiques du
peuple sont completement respectés et garantis et un nouveau Tibet dont la tradi-
tion et la modernité rehaussent sa beauté se présente aux yeux du monde.

Les faits prouvent que la voie du développement que le Tibet a empruntée
est la voie de la grande unité de la nation chinoise, la voie de I'établissement du
pouvoir populaire, la voie de la prospérité et du progrés commun des différentes
ethnies nationales, la voie de la transmission et de la propagation de culture tradi-
tionnelle raffinée du Tibet, la voie du développement durable, qui est adaptée aux
circonstances nationales et aux réalités du développement de la Chine, aux intéréts
fondamentaux des différentes ethnies du Tibet, aux besoins objectifs du dévelop-
pement d’une civilisation moderne, qui est conforme au courant des progrés de la
société humaine. Les faits montrent aussi que s’il n’y avait pas la grande unité de la
nation chinoise et que s'il n'y avait pas I'indépendance, I'unité et I'enrichissement
de la patrie, il n’y aurait pas eu la renaissance et le développement de la société tibé-
taine. Seule la persévérance dans 'unité, le progres et la stabilité permettra au Tibet
d’avoir un avenir radieux, et nous devons les progrés dans le Tibet d’aujourd’hui a
la poursuite de la direction du Parti communiste chinois (PCC), du socialisme, du
systeme de 'autonomie régionale ethnique, de la voie du développement aux carac-
téristiques chinoises et aux spécificités tibéraines.

La clique du XIV® dalai-lama qui préche une « voie intermédiaire », a tenté, a
l'aide d’un prétendu « degré élevé d’autonomie », d’établir une « Zone tibétaine »
qui n'est pas placée sous 'administration du gouvernement central. Ainsi, il voulait
nier la souveraineté chinoise sur le Tibet, et il a eu la lubie de créer un « Etat tibé-
tain ». Ce type de fantaisies ne repose sur aucun fondement historique et aucune
possibilité dans le réel, va a 'encontre des circonstances nationales et des réalités du
Tibet, enfreint la Constitution de la Chine et le régime chinois, et est destiné a n’étre
que les affabulations d’un dément.
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Division administrative, ethnies,

| population et religions

Division administrative

La région autonome du Tibet est située dans le sud-ouest de la République po-
pulaire de Chine, 2 26°50’-36°53” de latitude nord et a 78°25’-99°06’ de longitude est.
Couvrant 1,22 million de km”®, soit un huitiéme de la superficie terrestre du territoire
de la Chine, elle est la deuxi¢éme plus grande zone administrative du niveau provincial
de la Chine, juste aprés le Xinjiang. Sa superficie équivaut a la superficie réunie de la
Grande-Bretagne, de la France, de I'Allemagne, des Pays-Bas et du Luxembourg. Elle
confine a la région autonome ouigoure du Xinjiang et a la province du Qinghai au
nord, au Sichuan et au Yunnan 2 l'est et au sud-est. Au sud et a I'ouest, les 3 800 km
de frontiere séparent le Tibet, d’est en ouest, du Myanmar, de I'Inde, du Bhoutan,
du Népal et de la région du Cachemire. Son altitude moyenne est supérieure a 4 000

metres, ce qui a valu au Tibet le surnom de « Toit du monde ».

Le Tibet, surnommé le Toit du monde, impressionne par le contraste entre 'immensité de son territoire et la
faible densité de sa population.
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La région autonome du Tibet, dont Lhassa est le chef-lieu, est 'une des cinq régions
autonomes qui jouissent d’un statut identique a celui des provinces et des municipalités re-
levant directement de l'autorité centrale. On compte quatre municipalités au niveau de pré-
fecture (Lhassa, Xigaze, Qamdo et Nyingchi), trois préfectures (Nagqu, Lhoka et Ngari), et
quatre arrondissements jouissant d’un statut identique a celui d’un district (arrondissement
de Chengguan de Lhassa, I'arrondissement de Samzhubze de Xigaze, 'arrondissement de

Karub de Qamdo et 'arrondissement de Bayi a Nyingchi) et 70 districts.

Municipalité de Lhassa

Assise dans le centre-sud du Tibet, Lhassa est le centre politique, économique et
culturel du Tibet. C’est la également le nceud le plus important des voies de communi-
cation aériennes et terrestres de la région autonome. La municipalité de Lhassa a sous
ses compétences l'arrondissement de Chengguan et sept districts : Dagze, Lunzhub,
Damxung, Nyemo, Quxu, Doilungdeqen et Maizhokunggar, d’une superficie totale de
31 622 km?. Et l'on y compte une trentaine d’ethnies, telles que les Tibétains, les Han
et les Hui, les Tibétains représentant plus de 87 % de la population de la municipalité.

Lhassa est soumise a I'influence de la mousson de haut plateau de la zone tempérée.
Presque toutes les principales céréales et cultures industrielles du Tibet y sont cultivées.

Lhassa a une grande richesse de produits. Les principaux ingrédients médicamenteux sont

Paysage automnal a Lhassa.
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le champignon chenille (Ophiocordyceps sinensis), 1a fritillaire, lorpin rouge, le ginseng,
le musc et les bois de cerf. Les principaux animaux sauvages sont le yack sauvage, I'ane
sauvage du Tibet (Equus kiang), la grue a cou noir (Grus nigricollis), la gazelle a queue
blanche (Procapra gutturosa) et I'antilope tibétaine. On peut trouver partout des produits
artisanaux traditionnels sur le marché de Lhassa, dont le sabre de ceinture, le kadian
(coussin de laine), le tapis, le bangdian (tablier bigarré), le bol de bois et 'orfevrerie.
Lhassa possede une longue histoire et un riche patrimoine culturel et naturel. On
y trouve 16 sites et monuments placés sous la protection nationale et 47 autres placés
sous la protection régionale : le Potala, le monastére de Johkang et le Norbulingka, qui
figurent sur la liste du Patrimoine culturel mondial ; les monastéres de Ramoche, de
Drepung, de Sera, de Gandain, de Curpu et de Réting (ou Radreng) ; le jardin Zongjiao
lu kang ; les ruines du néolithique de Qukong ; la zone touristique nationale du lac
Namco et du mont Nyaingentanglha, la réserve naturelle nationale des terres humides
de Lhalu, ainsi que le champ géothermique de Yangbajain, les sommets enneigés des
monts Nyainqentangglha, les eaux thermales de Dezhong et de Doilung, les réserves
naturelles de Lhunzhub et de Maizhokunggar. Aujourd’hui, plus de 200 sites touris-

tiques sont ouverts au public, dont plus de 20 sont les plus fréquentés.

Municipalité de Xigaze

Xigaze est une des plus récentes municipalités au niveau de la préfecture de Chine.
En juillet 2014, le Conseil des affaires d’Etat de Chine a approuvé la suppression de la
préfecture de Xigaze pour établir la municipalité préfectorale de Xigaze, et la municipalité
au niveau du district de Xigaze est devenue 'arrondissement de Samzhubze de Xigaze.

Située dans le centre-est du Tibet et limitrophe du Bhoutan et du Népal au sud,
la municipalité de Xigaze a sous sa juridiction I'arrondissement de Samzhubze et 17
districts : Namling, Gyangze, Dingri, Sagya, Lhaze, Ngangring, Xaitongmain, Bainang,
Rinbung, Kangmar, Dinggye, Gamba, Zhongba, Yadung, Gyirong, Nyalam et Saga.
S’étendant sur une superficie de 180 000 km®, Xigaze abrite une population composée
de Tibétains (majorité), de Han, de Hui, de Mongols, de Naxi et de Sherpas.

La municipalité de Xigaze abrite I'éventail le plus complet des milieux naturels du
Tibet. On y trouve non seulement d’immenses prairies alpines et de beaux champs culti-
vés, mais aussi des foréts touffues, des jungles subtropicales et de nombreux sommets
enneigés. La réserve naturelle du mont Qomolangma (Everest) conserve I'écosysteme le

plus complet et dont la zone verticale se situe a la plus haute altitude du monde et offre



Au cours de la Féte Ongkor, les paysans de Xigaze jettent de la tsampa en I'air pour prier pour une bonne récolte.

un paysage extrémement pittoresque. Pour les principaux monuments historiques de
Xigaze, on peut citer les monasteres de Trashilhunpo, de Sagya, de Xalhu et de Qude,
le site d’une bataille contre les envahisseurs britanniques sur le mont Dzongti, le Zhol-
malhakang, les « inscriptions sur rocher sur le voyage de 'ambassadeur des Tang pour
I'Inde », qui appartiennent au patrimoine culturel national, ainsi que les monasteres de
Natang, de Rongbu et de Palkor, et 'emplacement de 'ancien manoir de Parlha.

Xigaze est une région importante pour développer au Tibet le tourisme d’aventure basé
sur I'alpinisme. Cest ici que se trouvent cinq pics dépassant 8 000 m : le mont Qomolang-
ma (8 844,43 m), le mont Lhotse (8 516 m), le mont Makalu (8 463 m), le mont Chooyu
(8 201 m) et le mont Xixabangma (8 012 m). Au cours de ces vingt dernicres années, la
Chine a successivement ouvert 44 pics et offert des itinéraires aux alpinistes. Chaque année,
plus de vingt équipes d’alpinistes étrangers explorent la seule zone du mont Qomolangma.

Les principales spécialités comprennent le bol de bois plaqué d’argent, le plateau

a thé, la couverture de laine, le chapeau aux fils d’or, le couteau tibétain et le kadian.

Municipalité de Qamdo

La municipalité de Qamdo a été établie en novembre 2014, c’est 'une des plus
récentes municipalités au niveau de la préfecture de Chine et C'est aussi la troisieme mu-
nicipalité au niveau de la préfecture établie au Tibet. Le Conseil des affaires d’Etat de
Chine a approuvé la suppression de la préfecture de Qamdo pour établir la municipalité
au niveau de la préfecture de Qamdo, ainsi que la suppression du district de Qamdo
pour établir 'arrondissement de Karub, et 'ancienne zone administrative du district de
Qamdo est devenue celle de I'arrondissement de Karub de la municipalité de Qamdo.

Située dans l'est du Tibet et bordée a I'est par le Yunnan et le Sichuan, au nord
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par le Qinghai, la municipalité de Qamdo est un centre de communication trés impor-
tant. Elle est composée de 'arrondissement de Karub et de 10 districts : Jomda, Konjo,
Riwogqe, Denggen, Chagyab, Baxoi, Zogang, Mangkam, Lhorong et Banbar. Les routes
Sichuan-Tibet, Yunnan-Tibet et Qinghai-Qamdo y font leur jonction et relient les
différents districts de la municipalité. Avec une superficie de 130 000 km?, Qamdo est
peuplée en majorité de Tibétains, comptant également des communautés de Han, de
Mongols, de Naxi, de Lisu et de Hui.

Dans la municipalité de Qamdo, plus de 80 sommets dépassent 5 000 m. Dans les
vallées, il y a des foréts, des champs fertiles et des prés naturels, ot 'on trouve plus de 600
espéces d’animaux sauvages, comme par exemple la panthere des neiges, le petit panda, le
singe au nez retroussé (le rhinopithéque doré du Yunnan) et le cerf aux babines blanches,
ainsi que plus de 1 200 produits pouvant servir a la préparation de médicaments dont le
champignon chenille (Ophiocordyceps sinensis), le musc, les bois de cerf et la fritillaire.

Il y a de nombreux sites touristiques dans cette municipalité : le monastére de Qamba-
ling et les ruines de I'époque néolithique de Karub dans 'arrondissement de Karub, la zone
touristique du mont enneigé Meri dans le district de Zogang, les gravures rupestres de Rin-

dardainma et le groupe de sculptures sur pierre de Lunglung dans le district de Chagyab.

Municipalité de Nyingchi

En vertu de la décision du Conseil des affaires d’Etat de Chine du 18 mars 2015
« Sur 'approbation de la demande la région autonome du Tibet de supprimer la pré-
fecture de Nyingchi et d’établir la municipalité de Nyingchi », la préfecture de Nyin-
gchi a été supprimée pour établir la municipalité au niveau de préfecture de Nyingchi.
Le district de Nyingchi a été transformé en arrondissement de Bayi a Nyingchi.

Située dans le sud-est du Tibet et sur les cours moyen et inférieur du Yarlung-
Zangbo, et voisine de I'Inde et du Myanmar au sud, la municipalité de Nyingchi s'étend
sur une superficie de 99 700 km” et comprend I'arrondissement de Bayi et 6 districts :
Gongbo’gyamda, Mainling, Medog, Bome, Zayu et Nang. Elle est peuplée de Tibé-
tains, de Han, de Moinba, de Luoba et d’autres ethnies.

Sous I'influence des courants atmosphériques chauds et humides de 'océan Indien,
le climat de la municipalité de Nyingchi n'a pas de chaleur accablante en été ni de froid
rigoureux en hiver. Les précipitations sont abondantes et le climat, humide. Dans les
foréts d’une superficie totale de 2,64 millions d’hectares, vivent en rangs serrés des épi-
céas géants et parmi les cypres, le plus ancien remonte a 2 500 ans. Les réserves de bois

atteignent 800 millions de steres. Avec plus de 2 000 espéces de plantes supérieures iden-
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tifiées, la région mérite d’étre appelée banque végétale. La zone la plus basse est 2 1 000
m d’altitude. Certaines zones sont propices a la culture du riz, des oranges, des bananes
et des citrons. Parmi les animaux rares et précieux, il y a le tigre du Bengale et le singe
au nez retroussé (le rhinopithéeque doré du Yunnan) ; les produits locaux connus com-
prennent des plantes médicinales comme le #ien-ma, la racine de pseudo-ginseng, I'or-
pin rouge, le champignon chenille (Ophiocordyceps sinensis), 'amadouvier et autres. Par
ailleurs, sont trés connus le chapeau tibétain et le bol de bois fabriqués dans le district de
Nam, le « thé sacré du Qomolangma » de Bome, le couteau tibétain de Ye'ong, ainsi que
les objets en bambou tressé et le bol de bois tibétain fabriqués a Zayu.

La municipalité de Nyingchi compte huit zones touristiques qui regroupent quarante
sites. Parmi elles, il y a la zone du lac Basumco, qui figure sur la liste des sites touristiques au
niveau mondial établie par I'Organisation mondiale du tourisme, sur la liste des sites tou-
ristiques de la catégorie 4A établie par I’Administration nationale du tourisme de Chine et
sur la liste des parcs forestiers nationaux de Chine ; la zone du Namjabarwa qui recele une
grande valeur touristique en multiples sens, la réserve naturelle nationale du grand canyon du
Yarlung Zangbo, le parc géologique national de Ye'ong; le parc forestier national de Serchila,

ainsi que des paysages de glaciers a formes spectaculaires.

Le glacier Mitui, situé dans le district de Bome.
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Préfecture de Nagqu

Située dans le nord du Tibet, voisine du Xinjiang et du Qinghai au nord, Nagqu
comprend 11 districts : Nagqu, Jiali, Biru, Nyainrong, Amdo, Xainza, Sog, Bangoin,
Bagen, Nyima et Shuanghu. Elle s'étend sur 286 500 km”, constituant une principale
région d’élevage du Tibet. Les Tibétains y représentent plus de 98 % de la population
locale. Le nord est une vaste étendue pratiquement inhabitée, et appartient en grande
part a la réserve nationale de Qiangtang.

La partie centre-ouest de Nagqu se situe a une altitude supérieure a 4 500 m. Son
environnement géographique est particulier, ses paysages naturels magnifiques, et le
milieu écologique reste intact. La préfecture de Nagqu est parsemée de plus de mille
lacs, grands ou petits, dont le Namco, le Serlingco et le Tangra Yumco. Les eaux ther-
males et les champs géothermiques sont nombreux ; les ressources minieres, pétrolieres
et gaziéres abondent. Les animaux sauvages sont variés et la végétation alpine est extra-
ordinaire : plus de vingt espéces d’animaux figurent sur les listes d’animaux de premicre
et de deuxieme catégories sous la protection de I'Etat.

Les principales spécialités locales comprennent entre autres le duvet de beeuf,
le duvet de mouton et le duvet de la chévre du Cachemire, le champignon chenille
(Ophiocordyceps sinensis), le Saussurea involucrata et le musc.

Parmi les sites touristiques, on peut citer notamment la zone touristique nationale

Un éleveur tibétain au bord du Namco.
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du mont Tanggula-fleuve Nujiang, la gare Tanggula sur la ligne de chemin de fer Qin-
ghai-Tibet, le lac Cona dans le district d’Amdo, le monastére du bouddhisme tibétain de
Shabten dans le district de Nagqu, le lac Arza dans le district de Jiali, la zone de paysages
naturels dans le canton de Zhungyi, les ceintures de paysage le long du fleuve Nujiang
dans le district de Biru, la forét vierge de Bomphan, la zone de paysages naturels de Pain-

gar-Yangxoi, les célebres monasteres bon de Bacang, de Lungkar et de Lupug.

Préfecture de Lhoka (Shannan)

Situé dans le sud-est du Tibet et sur les cours moyen et inférieur du Yarlung
Zangbo, limitrophe du Bhoutan et de I'Inde au sud, Lhoka sétend sur une superficie
de 80 000 km”, avec 11 districts sous sa juridiction : Nedong, Chantang, Qonggyai,
Konggar, Sangri, Qusum, Coma, Lhunze, Cona, Nanggarze et Lhozhag. On y trouve
des Tibétains, des Han, des Hui, des Moinba, des Luoba et d’autres ethnies, les Tibé-
tains représentant 98 % de la population locale.

Lhoka est 'un des berceaux de la civilisation tibétaine antique. La longue histoire
a laissé un grand nombre de sites et monuments historiques, dont dix figurent sur la
liste de la conservation sous la responsabilité d’Etat : les tombeaux des rois tibétains, les
monasteres de Samye, de Changzhug et de Zhatang, les tombeaux des Tubo 4 Kaidoi,

le cimetiere des Tubo & Lieshan, les ruines du palais royal de Lhagyali, le manoir de

Des villageois dans le district de Nanggarze de la préfecture de Lhoka pratiquent le tir a la corde.
e
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Namserling, le Gyirulhakang, le monastere de Sakharguthog, ainsi que le « mont di-
vin » et le « lac sacré ».

Les touristes peuvent admirer des monts enneigés, des glaciers, des plantes al-
pines, des prés naturels, des vallées et des monuments historiques. La zone touristique
de la riviere Yarlung a été la seule au Tibet & figurer sur la liste nationale des zones tou-
ristiques. Les zones touristiques des lacs Yamzhog Yumco, de Samye et du « Lac sacré »
revétent une grande valeur sur le plan du paysage et de la culture.

Parmi les spécialités, il y a le tissage de laine pulu, I'encens tibétain, le bangdian
(tablier) et le kadian (coussin de laine).

Lhoka jouit de bonnes conditions de communications. Laéroport Konggar de

Lhassa se trouve dans le canton de Gyizholing, district de Konggar.

Préfecture de Ngari

Située dans 'ouest du Tibet et voisine de la région du Cachemire, de I'Inde et
du Népal a louest et au sud, Ngari a une ligne fronti¢re de 116 km et plus de 60 cols
servant de passage vers I'extérieur de la Chine. Parmi les sept districts (Gar, Zanda, Ri-
tog, Gelgyai, Burang, Gerze et Coqen) placés sous sa juridiction, trois sont des régions

d’élevage et les autres sont mi-agricoles et mi-pastorales. Ngari s'étend sur une superfi-

Le paysage majestueux de la « forét de tertres » a Zanda.
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cie de 303 000 km” et la densité de la population est faible.

Ngari a joui d’'une grande importance dans Ihistoire des échanges économiques
et culturels entre I'Orient et 'Occident. Ici, cest le foyer de la brillante civilisation an-
tique de Zhangzhung et du bon, et un terrain précieux pour 'étude de la civilisation
tibétaine antique.

Ngari est & une altitude moyenne supérieure 3 4 500 m. Ses paysages magnifiques
sont composés de monts enneigés, de glaciers, de paturages d’altitude, de déserts de
sable et de caillasse, de cours d’eaux, de lacs, de champs, de fermes d’élevage et d’ani-
maux sauvages. Les cours d’eaux Shiquan, Kongque, Xiangquan et Maquan sont res-
pectivement la source de I'Indus, du Gange, de la Sutlej et du Yarlung Zangbo. Les
ruines du royaume de Guge, le monastére de Toding, les fresques murales de Donggar
et les peintures rupestres de Ritog portent une empreinte profonde de la civilisation
antique du plateau occidental. Le Kangrinbogqe, pic principal des monts Kangdese,
ainsi que le lac Mapang Yumco, situés dans le district de Burang, sont respectivement
considérés comme un « mont divin » et un « lac sacré » par plusieurs religions, et main-
tiennent une position toute particuliere dans lhistoire de la religion d’Asie. Parmi les
ressources touristiques de Ngari, cing sites sont a I'échelon mondial, dix-huit & I'échelon
national et quarante-huit a 'échelon régional et préfectorial. Le tourisme est déja de-

venu une industrie importante pour le développement de I'économie de Ngari.

Compétence (2015)

Comités Comités

I\’i)urléllecpt?ll:;e/ ;:;g::i}:; Districts Cantons ) Bourgs %l:::' de quar- de villa-
Cant0n§ peuplés de tiers geois
minorités ethniques

Au total 7 4 70 543 9 140 10 209 5255
Municipalité de 1 7 48 9 8 44 224
Lhassa
Mun]c}pallte de 1 17 175 27 2 30 1643
Xigaze
Municipalité de 1 10 110 1 28 23 1119
Qamdo
Munlc'lpahte'z de | 6 34 3 20 7 489
Nyingchi
Préfecture de
Lhoka 12 58 5 24 61 493
Préfecture de 1 39 25 37 1153
Nagqu
Prefecture de 7 30 7 7 134

Ngari
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Constitution ethnique

Les Tibétains constituent 'ethnie majoritaire de la région autonome du Tibet. Les
statistiques démographiques montrent que pres de la moitié des membres de I'ethnie
tibétaine du pays vivent au Tibet, alors que I'autre moitié est répartie dans des zones
tibétaines dans les provinces du Qinghai, du Gansu, du Sichuan et du Yunnan. On
trouve aussi des membres de I'ethnie tibétaine qui résident de maniére permanente ou
provisoire dans les municipalités relevant de 'autorité centrale de Beijing, de Shanghai
et de Chongging, les provinces du Shanxi, du Shaanxi, et les régions autonomes du
Xinjiang et de Mongolie intérieure.

Au début du VII® siecle, a pris forme la communauté des Tibétains. Lethnie ti-
bétaine a joué un réle important dans la formation et le développement de la nation
chinoise. Selon des documents historiques en tibétain et en chinois, 'évolution de I'ethnie
tibétaine est liée a celle d’autres ethnies, telles que les Han, les Mongols, les Mandchous,
les Hui, les Qiang et les Naxi. En méme temps, une partie de la population tibétaine sest
assimilée & d’autres groupes ethniques, tels que les Han, les Mongols, les Hui, les Qiang
et les Naxi. En Chine, pays multiethnique unifié, les divers groupes ethniques se mélent
et restent en évolution dans le processus de développement historique de la Chine.

Hormis I'ethnie tibétaine, on trouve au Tibet les Han, les Mongols, les Hui, les
Naxi, les Nu, les Derung, les Moinba, les Lhoba ainsi que les Deng et les Sherpas, soit
une quarantaine d’ethnies. Par ailleurs, on compte au Tibet d’autres ethnies, ce sont prin-
cipalement des techniciens et fonctionnaires ; ils sont mutés au Tibet pour soutenir la

construction locale.

Le 6° recensement national mené en 2010 montre que les Tibétains représentent 90,48 % de la population du Tibet.




Division administrative, ethnies, population et religions

Composition de la population

Des statistiques fournies par le 6* recensement
mene en 2010 par la Chine révélent que les
Tibétains représentent 80.48% de la population
du Tibet, les Han, 8.17%,. alors que les auires
ethnies minoritaires, 1,35%.

e 90,48%
Proportion des autres
ethnies minaritaires

e 1,35%

Propaortion des Han
0 8,17%

Dans la préservation de I'unité nationale et la lutte contre le séparatisme, les diverses
ethnies du Tibet ont souvent fait I'expérience de difficultés et de dangers et ont préservé la
solidarité entre les différentes ethnies de la nation chinoise et 'unité nationale. Dans le pro-
cessus du Renouveau de la nation chinoise, les ethnies du Tibet et les autres ethnies de tout

le pays profitent des fruits du développement et de la prospérité du pays.

Population

Dans Thistoire, du VII® siecle au XVIII® siecle, a cause des calamités naturelles
et épidémies fréquentes, des mauvaises conditions médicales, et en raison du veeu de
chasteté des bonzes qui représentaient alors une grande partie de la population, la po-
pulation tibétaine avait connu une croissance négative pendant une longue période.
Entre le XVIII® siecle et le milieu du XX siecle, a cause de I'exploitation économique et
de 'oppression politique du systeme de servage, elle fut réduite de 800 000 personnes.

Des la libération pacifique du Tibet en 1951, la population du Tibet connut

I'augmentation la plus rapide de son histoire. Depuis 1956, le taux de natalité et celui
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de croissance naturelle du Tibet ont dépassé la moyenne nationale. Selon les données
obtenues au cours du 6° recensement général de la population, mené en 2010, le
nombre de résidents permanents du Tibet était de 3 millions, soit une augmentation
de 1,86 million par rapport a 1951, année de libération pacifique du Tibet, ot la po-
pulation totale ne comptait que 1,14 million. La politique de planning familial, large-
ment appliquée dans les régions de I'intérieur du pays, n’a pas été mise en place dans
les régions agricoles et d’élevage du Tibet. Une enquéte menée sur un échantillon de
1 % des résidents permanents du Tibet a montré que le taux de croissance annuel de
cette population tibétaine s'est maintenu au-dessus de 10 % au cours de ces dix der-
nieres années, niveau beaucoup supérieur a la moyenne du pays.

Depuis la mise en ceuvre de la politique de réforme et d’ouverture, le mouvement

La population tibétaine de 1951 a 2014

Période

Libération pacifique
duTibet en 1951

Premier recensement
général en 1953

Deuxieme
recensement
général en 1964
Troisieme
recensement
général en 1982

Quatrieme
recensement
général en 1990

Population

1,1409 million environ

1,275 million environ

1,251 million

1,892 million

2,196 millions

Remarque

Taux de mortalité de 28 %o ; taux de
mortalité infantile, de 430 %o.

La population de la région de Qamdo relevant
directement du Conseil d’administration du
gouvernement est comprise. Les autorités locales du

Tibet ont estimé a 1 million le nombre d’habitants au
Tibet dans le rapport soumis au gouvernement central.

1,209 million de Tibétains

1,786 million de Tibétains

2,096 millions de Tibétains

Cinquiéme
recensement
général en 2000

2,6163 millions (y compris les gens
venus d’autres régions, hormis les
migrations de la population tibétaine)

2.,4111 millions de Tibétains

2,7164 millions de Tibétains : les Tibétains et
d’autres ethnies minoritaires représentent plus
de 91,83 % de la population régionale.

Sixiéme recensement

G2 3,0022 millions
général en 2010

2011 3,0330 millions
2012 3,0762 millions
2013 3,1204 millions
2014 3,1755 millions
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Augmentation de la population

1,1409 Unité: million de p nnes

1,6911

des ressources humaines entre le Tibet et 'intérieur du pays est plus actif, un nombre
plus important de personnes de I'intérieur sont venues travailler au Tibet, notamment
dans les secteurs agricole, touristique, commercial et tertiaire. Toutefois, la croissance
de la population du Tibet a été essentiellement due 4 'augmentation rapide du nombre
des Tibétains. Ces derniers et les membres d’autres ethnies minoritaires ont toujours
représenté plus de 90 % de la population locale.

Au Tibet, les citadins représentent 23,71 % de la population tibétaine et la popu-
lation rurale, 76,29 %. La répartition de la population n’est pas équilibrée, une grande
majorité est concentrée dans le sud et I'est de la région autonome, surtout dans les bas-
sins et vallées. Louest et le nord-ouest du Tibet sont moins peuplés.

La région autonome du Tibet compte la population la moins nombreuse et la

15
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Population urbaine
et rurale

moins dense du pays. Sa densité est en moyenne de 2,26 personnes par km?, soit 1/60
de la densité du pays. La plaine de Lhassa, la plaine des cours moyen et inférieur de la
riviere Nyang Qu et la plaine de Zetang comptent environ 50 personnes par km? ; et
il y a plus de 100 personnes par km? dans I'arrondissement de Chengguan de la ville
de Lhassa. En amont du cours moyen du Yarlung Zangbo, sur le cours supérieur de la
riviere Lhassa et dans le nord-est des monts Hengduan, la densité de la population est
en moyenne de 3 & 10 personnes par km?. La région de Lhaze, la plaine de Sagya, et
la vallée de la riviere Nyang, pres de Nyingchi, et la vallée du fleuve Lancang, pres de
Qamdo, sont assez densément peuplées. Lest de Ngari et 'ouest de Nagqu sont les en-
droits les moins densément peuplés du monde, soit 0,23 personne par km?.

La Chine, pour atténuer la pression sociale causée par 'augmentation rapide
de sa population, applique depuis la fin des années 1970 le planning familial, défini
comme une politique nationale fondamentale, selon laquelle chaque couple citadin ne
peut qu'avoir un enfant. Mais le gouvernement central soutient les autorités tibétaines
autonomes dans I'adoption d’une politique convenable pour leur situation. En 1984,

le gouvernement populaire de la région autonome du Tibet a décidé d’appliquer une

16



Division administrative, ethnies, population et religions

politique spéciale : les fonctionnaires han ont droit a un seul enfant par couple, tandis
que chez les fonctionnaires et les habitants urbains tibétains, la naissance avec intervalle
de deux enfants par couple est encouragée, cependant, 'avortement forcé, sous toutes
ses formes, est interdit. Pour le reste des Tibétains et les membres des autres ethnies
minoritaires, on n’impose aucune limite sur le nombre de naissances, mais on prone la
méthode scientifique de contrdle des naissances et I'eugénisme afin d’assurer la bonne
santé des méres et des enfants, et d’'améliorer la qualité de la population. A ceux qui
veulent se faire stériliser de plein gré, les départements gouvernementaux de la santé

fournissent des services siirs et fiables.
Religion

Religions principales
Au Tibet, on trouve principalement le bouddhisme tibétain (les sectes Nyingma,
Kagyu, Sagya et Gelug), le bon et la religion populaire, ainsi que l'islam et le catholi-

cisme. Actuellement, On y compte 1 787 monastéres du bouddhisme tibétain et du

Le mont Kangrinboge est vénéré par plusieurs religions, le bouddhisme tibétain et le bon notamment.
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bon, soit un monastere pour 1 500 habitants ; quelque 46 000 moines et nonnes ; 358
bouddhas vivants, 4 mosquées pour environ 3 000 musulmans ; une église catholique
avec plus de 700 fideles.

Linfluence de ces religions varie selon leur distribution géographique. Du point
de vue de la classification des religions, le bouddhisme tibétain, le bén, lislam et le
catholicisme sont des religions théologiques, tandis que la religion populaire n'a pas
de systéme théorique, ni de lieu de culte particulier, ni de clergé. Quant aux relations
mutuelles entre ces religions, pendant longtemps, le bouddhisme tibétain et le bén
s'excluaient tout en s'influencant mutuellement, au point qu'on connait la situation
actuelle : « le bouddhisme a son reflet dans le bén » et « le bon trouve son expression
dans le bouddhisme ». Par ailleurs, beaucoup d’éléments de la religion populaire,
comme le culte rendu aux divinités et les rites de cérémonie, ont exercé une influence
profonde sur la formation du bouddhisme tibétain et sur I'évolution du boén. Lislam
et le catholicisme ont moins de fideles au Tibet et sont donc moins influents. Dans
I'ensemble, ces deux religions existent en bons termes avec le bouddhisme tibétain et le
bon qui détiennent une position prédominante au Tibet. La religion populaire, quant
a elle, malgré 'encerclement des religions théologiques, reste fortement influente parmi

les populations tibétaines, notamment dans les régions reculées.

Le bouddhisme tibétain

Introduit dans le Tibet au VII® siécle, depuis I'intérieur de la Chine, I'Inde et le
Népal, le bouddhisme s’inspira, tant dans son contenu que sa forme, de divers éléments
du bon et de la religion populaire. Influencé par les diverses traditions culturelles dans
les régions voisines, le bouddhisme tibétain, appelé communément « lamaisme », s’est
formé et a créé ses caractéristiques locales. Il a d’innombrables canons en tibétain, de
riches dogmes et théories, une structure organique compléte dans les monastéres, un
systéme strict d’étude des canons et de pratique des rituels, ainsi qu'un systeme spécial
de réincarnation des zulku, devenant ainsi une branche compléte du systeme boudd-
histe, distincte du bouddhisme dit « han » (aussi appelé bouddhisme de la langue
chinoise) et du bouddhisme theravada (ou bouddhisme de la langue pali).

Le bouddhisme tibétain, durant son évolution, sest divisé en plusieurs écoles,
dont le Nyingma (secte rouge), le Sagya (secte bigarée), le Kagyu (secte blanche), le
Gelug (secte jaune) et le Jonang. Le Gelug, bien que formé au milieu du XVII siecle,

bénéficia du soutien du gouvernement central de la dynastie des Qing et est devenu
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Une Tibétaine tourne un moulin a priéres.

prédominant. Le dalai-lama et le panchen erdini sont les deux systemes les plus grands
de la réincarnation des zulku de cette secte. Certains estiment qu’il faut considérer le
bon comme une des écoles du bouddhisme tibétain, car il a absorbé beaucoup d’élé-
ments de celui-ci et a été déja « bouddhisé », mais la majorité des gens du milieu du
bon n'accepte pas ce point de vue.

Le bouddhisme tibétain se diffuse principalement dans la région autonome du
Tibet, dans des régions peuplées de Tibétains du Qinghai, du Gansu, du Sichuan et du
Yunnan, dans des régions peuplées de Mongols, de Tu, de Yugu et de Moinba, et dans
des zones ou vivent différentes ethnies. Il y a aussi un nombre de croyants limité parmi
les Han, les Naxi, les Luoba et les Pumi. Le bouddhisme tibétain a également été in-
troduit au Bhoutan, au Népal, en Mongolie, en Inde, au Cachemire et en Bouriatie en
Russie. Depuis la deuxi¢me moitié du XX siecle, il a été propagé en Europe, en Amé-
rique et en Asie du Sud-Est.

Au cours de son développement, le bouddhisme tibétain demandait que dans
chaque famille au moins un enfant entre dans les ordres. Cela explique pourquoi, apres

le XVI* siécle, le nombre de moines et nonnes a atteint son apogée, avec le quart de la
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population tibétaine. En 1951, année ot le Tibet fut pacifiquement libéré, ils étaient
au nombre de 100 000, soit le dixi¢me de la population totale tibétaine. Pendant la ré-
forme démocratique menée en 1959, on pratiquait la séparation du pouvoir spirituel et
temporel, les monasteres procédérent eux aussi a une réforme démocratique. Des lors,
les Tibétains ont pu jouir de la liberté de devenir moines ou nonnes, tandis que les
moines et nonnes pouvaient retourner 2 la vie laique.

Les statistiques montrent qu’avant la réforme démocratique en 1959, les monas-
teres possédaient 36 % des terres cultivées de la région du Tibet, ainsi que la plupart
des zones de paturages, des tétes de bétails et des moyens de production ; qu’ils accor-
daient 80 % des préts usuraires accordés par les trois grands seigneurs ; que la rente
fonciére payée en nature par les serfs qui cultivaient les champs des monasteres repré-
sentait environ 70 % de la récolte, sans compter les corvées. Ces chiffres montrent le
niveau d’exploitation et d’oppression que subissaient la majorité des serfs. De toute
évidence, I'abolition du systeme féodal de servage et la suppression des privileges dont
les religieux et la noblesse jouissaient dans les domaines politique, économique et judi-
ciaire ont été une condition préalable a I'émancipation politique, a 'autonomie écono-

mique et & une vraie liberté de croyance religieuse des serfs.

Dossier :Le systeme de réincarnation des tulku

Passant par de longues années d’évolution, le bouddhisme tibétain s’est divisé en
plusieurs sectes et lignées qui ont établi leurs propres systemes de transmission pour
maintenir leurs acquis politiques et religieux, consolider leur domination, favoriser
leur propre développement et conserver leurs privileges patrimoniaux. Il sagit la du
contexte social et historique de la formation du syst¢me de réincarnation des zulku.

La premiere initiative fut prise par la lignée Garma-Gagyu de I'école Kagyu,
dont le créateur, Dorsum Qenbo (1110-1193), prédit a ses derniers moments qu’il
se réincarnerait et demanda a ses disciples de chercher sa réincarnation apres son nir-
vana. Puis, un certain du nom de Garma Baxi fut reconnu comme la réincarnation de
Dorsum Qenbo. La cour du Khan mongol devait conférer plus tard un bonnet noir
de bordure dorée a4 Garma Baxi, et la lignée Garma-Gagyu se développa alors si bien
quelle posséda assez de puissance pour rivaliser avec la secte Sagya. En 1283, Garma
Baxi mourut, et ses disciples trouverent, selon son testament, un enfant pour hériter
de son bonnet noir. Le systeme de réincarnation des zu/ku fut ainsi établi dans la lignée

de bonnet noir de la secte Kagyu. Plus tard, les autres sectes et lignées du bouddhisme
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tibétain se mirent a 'imiter, et le processus de détermination de 'enfant qui sera réin-
carné est devenu trop alambiqué. La secte Gelug n'avait pas de systéme de réincarna-
tion dans les débuts de sa création, les premiéres réincarnations du dalai-lama et du
panchen-lama furent reconnues a titre posthume. Il faut dire que le soutien de 'autorité
centrale de la dynastie des Qing en conférant ofhiciellement le titre de dalai-lama et de
panchen-lama joua alors le réle clé pour que ce systéme puisse étre hérité et que le statut
du dalai-lama et du panchen-lama en tant que chef spirituel et temporel puisse étre
consolidé. D’autre part, ce systeme devint plus tard un moyen aux mains des couches
dominantes du Tibet dans leur lutte pour le pouvoir. Les tricheries ne cesserent de se
produire. En 1793, la dynastie des Qing stipula, sous forme de reglements, le systeme
de tirage au sort dans une urne en or, ce qui marqua l'entrée du régime de réincarna-
tion des rulku dans le systéme juridique d’Etat, et le fait que le gouvernement central
posséde le pouvoir d’approuver la réincarnation du plus haut zu/ku du bouddhisme
tibétain est devenu un usage historique. Dés lors, et jusqu’a nos jours, la confirmation
de l'enfant-réincarnation du dalai-lama, la nécessité de procéder au tirage au sort a 'aide
de I'urne en or ont été toutes approuvées par les autorités centrales, sans aucune excep-
tion. Cune des deux urnes en or qui ont été fabriquées a 'époque, destinée a choisir les
enfants qui réincarneraient le dalai-lama et le panchen-lama, est conservée aujourd’hui
dans le monastére de Jokhang a Lhassa, alors que 'autre, destinée a celle des enfants
réincarnant les grands sulku de la région de Mongolie, est conservée actuellement a la
lamaserie Yonghegong a Beijing.

LEtat respecte le caractere religieux de la réincarnation des zulku et ses procédures
et rituels. En 1992, le Bureau des affaires religieuses du Conseil des affaires d’Etat a
approuvé le successeur du XVII® zulku Karmapa. En 1995, en vertu des rituels religieux
et de la convention historique, et avec 'approbation du Conseil des affaires d’Ertat, la
région autonome du Tibet a accompli la recherche et I'identification de I'enfant réin-
carnant le X° panchen-lama, et a présidé la cérémonie d’intronisation du XI® panchen-
lama. Depuis la réforme démocratique, les réincarnations selon des usages historiques
et des rites religieux d’une soixantaine de zu/ku ont été autorisées.

En juillet 2007, le Bureau d’Etat des affaires religicuses a promulgué les « Regle-
ments relatifs a la réincarnation des tulku du bouddhisme tibétain ». Cette premicre
disposition légale a ce sujet a fait un pas dans la normalisation de la réincarnation des
tulken.
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Le b6n

Le bon, une religion autochtone du Tibet, fut, selon les on-dit, créé au V* siecle
avant notre ¢re par Sinrao Miwoche, prince de I'ancien royaume de Zhangzhung, sur la
base de la religion primitive locale. A l'origine, le bon se pratiquait dans la région qui est
aujourd’hui le district de Gar. Il était constitué de rites primitifs de pri¢re et d’exorcisme.
Vers le début de I'¢re chrétienne, le bon se répandit vers I'est dans le bassin du Yarlung
Zangbo et devint progressivement, avant I'établissement du bouddhisme tibétain, une
force religieuse prépondérante dans le domaine de I'idéologie du plateau tibétain.

Dés le début de I'introduction du bouddhisme tibétain, le bon déclencha une
lutte acharnée contre lui. Afin de survivre et de se développer, le bon a assimilé directe-
ment, indirectement ou sous forme déguisée un grand nombre d’éléments et de formes
du bouddhisme tibétain. Bien qu’il rende culte & Tonpa Shenrab et non & Sakyamuni,
et que ses canons et sa doctrine soient différents a ceux du bouddhisme, il compte aussi
ses propres monastéres, posséde son propre « Tripitaka » et pratique, tout comme le
bouddhisme, les rituelles de réincarnation des #ulku et les moines sont également vétus

de kasaya (longue robe orange). Le point de vue selon lequel le bén est devenu une

Ruines du royaume de Guge.
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branche du bouddhisme tibétain n’est pas largement partagé.

Selon des statistiques, le bén compte au Tibet 88 monastéres (dont 55 2 Qamdo,
23 a Nagqu, 6 a Xigaze, 2 a Nyingchi, 1 a Lhassa et 1 & Ngari). Il y a au moins 3 000
moines, 93 rulku et plus de 130 000 fideles.

Lislam

Selon le Hudud al-Alam (« Les limites du monde »), I'islam remonte a plus de
1 100 ans a Lhassa, ott 'on compte plus de 3 000 Hui, dont une grande majorité sont
musulmans. Par ailleurs, parmi les migrants, on compte des musulmans venant des
provinces limitrophes ou de I'étranger.

Aujourd’hui, les musulmans de Lhassa utilisent la langue tibétaine et shabillent a
la tibétaine. Tout en maintenant leurs propres convictions et coutumes, ils sentendent
harmonieusement avec les fid¢les religieux et les laics tibétains. Les langues tibétaine et
chinoise sont leurs langues principales dans la vie courante. Quand ils font la priere, les
musulmans récitent le Coran d’abord en arabe et puis en tibétain. Au cours de ces der-

nicres années, se sont installés a2 Lhassa un certain nombre de musulmans venus d’autres

Une mosquée a Lhassa. Au Tibet, d'autres religions coexistent avec le bouddhisme tibétain.

/
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régions, et ils peuvent pratiquer leur croyance et participent a des activités religieuses
quotidiennes.

Lhassa compte quatre mosquées dont la Grande Mosquée dans le quartier de
Hebaling est la plus célebre. Construite en 1716 dans la rue Pargor Sud, au sud-est du
monastére de Jokhang, elle occupait une superficie de 200 m” et a été agrandie en 1793
lors d’une restauration. Cette mosquée a été incendiée en 1959 par des rebelles armés,

et reconstruite I’année suivante avec les dons des fidéles.

Le catholicisme

Le catholicisme se diffusa dans I'histoire dans I'Ouest et le Sud-Est du plateau
tibétain. Aujourd’hui, I'unique église catholique du Tibet se trouve dans le village du
Haut Yanjin, district de Mangkam, & Qamdo, aux confins du Tibet, du Sichuan et du
Yunnan. Le catholicisme fut introduit en 1865 a Yanjin. Dix-sept personnes ont servi
de prétre ou de missionnaire dans cette église. Parmi les villageois, composés de Tibé-
tains et d’un petit nombre de membres de Naxi, 80 % sont catholiques ; les croyants

sont au nombre de 740 personnes, dont 600 autochtones. Contrairement aux autres

Des catholiques tibétains assistent a la messe dans une église du district de Mangkam, a Qamdo.
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régions du Tibet, ici, la plupart des Tibétains sont catholiques, la majorité des Naxi
pratiquent le bouddhisme tibétain. Les solitras sont en tibétain. Si les catholiques
locaux font du Nouvel An tibétain le début de I'année, ils célebrent aussi la Noél. Il n’y
a ni sapin ni pere Noél, mais un prétre dit la messe et lit ' Evangile. Fideles et invités
prennent un repas devant 'église, puis dansent le golzhuang et le xianze. Chaque année,
A Poccasion de la féte du bouddhisme tibétain de la Danse des divinités, le monastére
de Gangda, appartenant au bouddhisme tibétain, qui est situé pres de I'église, invite le

prétre et les fideles catholiques 2 y assister.

Liberté de croyance religieuse

La liberté de croyance religieuse est une politique fondamentale constante de la
Chine. Larticle 36 de la Constitution chinoise stipule que « les citoyens de la Répu-
blique populaire de Chine sont libres de pratiquer une religion », qu’« aucun organe
d’Etat, groupement social ou individu ne peut contraindre un citoyen a pratiquer ou
non une religion, ni adopter une attitude discriminatoire a I'égard d’un citoyen croyant
ou non croyant », et que « I'Etat protége les activités religieuses normales ».

En Chine, par la liberté de croyance, on entend principalement que le citoyen
jouit de la liberté d’étre croyant ou non, de celle de devenir fidéle d’une religion ou
d’une autre religion, et au sein d'une méme religion, de celle d’embrasser une école
ou une autre école, de celle de passer du statut de non croyant a celui de croyant ou le
contraire. En jouissant de la liberté de croyance religieuse, les citoyens sont tenus a
assumer les devoirs stipulés par les lois et décrets, a respecter I'intérét fondamental de la
nation et du peuple, & défendre la dignité de la loi, a sauvegarder I'unité nationale et la
réunification du pays, et a ne pas porter atteinte a U'ordre social ni a celui dans le travail
et la vie courante. Tout cela correspond aux stipulations de la Convention des Nations
unies et de leurs documents concernant les droits de "'Homme.

La prétendue totalité d’une population croyante dans I'ancien Tibet était un phé-
nomene social anormal produit par la théocratie. Il reflete 'empiétement sur les droits
de 'Homme dans la période du systéme du servage féodal. A cette époque-la, on vivait
une situation malgré soi, et beaucoup cherchaient a subsister en se faisant religieux : la
réelle liberté de croyance n'existait pas.

Au cours de la réforme démocratique au Tibet, du fait de I'abolition du syst¢eme
de servage, on a supprimé les privileges et le systtme d’exploitation par les monasteres

et les moines de haut rang, ce qui a protégé la liberté de croyance religieuse des
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ecclésiastiques et des laiques, et a amélioré les conditions de vie des moines et nonnes
restés dans les monastéres. Depuis la réforme démocratique, les Tibétains ont obtenu
une réelle liberté physique et une réelle liberté de croyance. Ils sont libres d’entrer au
monastere ou de reprendre la vie séculiere. Les moines et nonnes ont établi a travers
des élections démocratiques un comité ou une équipe de gestion démocratique qui
gere les affaires religieuses et développe les activités bouddhiques. Actuellement, le
Tibet compte 46 000 moines et nonnes, soit 1,7 % des habitants du Tibet. Une pleine
protection et un respect réel ont été assurés dans les activités religieuses des moines et
nonnes. Selon le désir des personnalités patriotes des milieux religieux de haut niveau
et des ecclésiastiques et laiques, et conformément au besoin des activités religicuses des
citoyens croyants, nombre de monasteres importants ont été registrés sur la liste des
vestiges et monuments historiques placés sous la protection par le gouvernement cen-
tral et les autorités locales de la région autonome du Tibet.

Quant au systeme de réincarnation des tulku, qui est propre au bouddhisme ti-
bétain, il a été rétabli dans I'effort pour matérialiser la politique de liberté de croyance
religieuse.

Actuellement, les tulku réincarnés qui ont été confirmés par le gouvernement

Des pelerins en circumambulation.
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jouent leur role dans les divers lieux de culte du Tibet.

Aujourd’hui, le droit de liberté de croyance religicuse des ethnies est protégé par
la Constitution et la loi. Les religions et les diverses sectes ont toutes obtenu un respect
et une protection de maniére égalitaire pour parvenir a une véritable tolérance reli-
gieuse. Lapprentissage des classiques, les discussions sur les classiques, les passages de
dipléme, les ordinations, les initiations, les priéres et la pratique religieuse se déroulent
normalement et toutes les grandes fétes religieuses organisées selon les conventions
donnent lieu a différentes manifestations.

Les fideles ont aujourd’hui la liberté d’installer chez eux la salle de priére et I'al-
cove de bouddha, de se rendre aux monasteres, aux monts et lacs sacrés, de pratiquer la
circumambulation, de prier 'image du Bouddha, de faire tourner les moulins  prieres,
d’apporter des offrandes dans les monastéres, de réciter les canons bouddhiques, de de-
mander 4 des moines et nonnes de faire des cérémonies religieuses et de participer aux
autres activités religieuses. Au Tibet, on peut voir partout des bannicéres religieuses sus-
pendues et des tas de mani. A I'intérieur comme a l'extérieur des monasteres célebres,
nombreux sont ceux qui viennent faire une grande prosternation ou faire tourner les
moulins a prieres. Chaque année, le nombre de pelerins au seul monastere de Jokhang
a Lhassa peut atteindre un million de personnes. Les coutumes a caractere religieux
dans les noces et les funérailles sont totalement respectées. Les différentes fétes reli-

gieuses sont célébrées de maniére normale.
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Géographie et climat

Relief

Le plateau Qinghai-Tibet est le plus jeune plateau du monde, et également le plus
grand et le plus haut, d’ot ses surnoms de « Toit du monde » et de « Troisi¢éme pole du
monde » aprés UAntarctique et UArctique. Le plateau tibétain se trouve dans la partie
principale du plateau Qinghai-Tibet.

Le plateau Qinghai-Tibet décroit du nord-ouest au sud-est. Les conditions topo-
graphiques y sont si complexes que se sont formés des paysages naturels variés et ex-

traordinaires, entre autres des chaines de montagnes imposantes, des canyons et ravins

Le Tibet se distingue par un territoire immense et un environnement géographique tres varié.
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profonds et abrupts, des glaciers, des rochers nus et des déserts immenses. On y trouve
une grande variété de fleurs et plantes insolites et d’animaux sauvages précieux appar-
tenant respectivement aux zones froide, tempérée, subtropicale et tropicale ; il y a aussi
des paysages naturels curieux dispersés verticalement, qui ont créé les dictons : « Les
quatre saisons se succedent dans une méme montagne » et « On n'a pas le méme ciel a
10 /i d’écart (5 km) ». Du point de vue du relief, le plateau Qinghai-Tibet peut se di-
viser en quatre zones : la chaine de 'Himalaya, la vallée du Tibet méridional, le plateau
du Tibet septentrional et les canyons du Tibet oriental.

— La chaine de 'Himalaya serpente dans la partie sud du Tibet ; elle est composée
de plusieurs montagnes paralleles orientées d’est en ouest. Son altitude moyenne est de
6 000 m. Le mont Qomolangma (Everest), situé sur la frontiére sino-népalaise, dans le
district de Tingri, et d’'une altitude de 8 844,43 m, est le plus haut du monde. Le som-
met de 'Himalaya est couvert de neige toute 'année, ses pentes nord et sud présentent
un climat et un relief distincts 'un de lautre.

— La vallée du Tibet méridional se trouve entre le Kangdese et 'Himalaya, ou
coulent le Yarlung Zangbo et ses affluents. Il y a plusieurs vallées, larges ou étroites,
plates et fertiles, au bord de rivieres ou de lacs ; c’est la principale région agricole du
Tibet.

— Le plateau du Tibet septentrional se situe entre les monts Kunlun, Tangula,
Kangdese et Nyainqentanglha et représente les deux tiers de la superficie totale du Ti-
bet. Composé de collines et de bassins, C’est la région principale d’élevage du Tibet.

— Les canyons du Tibet oriental, a 'est de Nagqu, sont une région constituée par
une série de hautes montagnes et de vallées profondes orientées d’abord d’est en ouest,
puis du nord au sud, qui font partie de la célebre chaine de Hengduan. Trois grands
fleuves, le Nujiang, le Lancang et le Jinsha, y coulent. La neige blanche sur les sommets
pendant toute I'année, les foréts touffues sur les versants de montagne et les plantes
vertes pendant les quatre saisons au pied de monts : tel est un tableau de paysage on ne

peut plus magnifique.

Le climat du Tibet est original, complexe et varié. Il est sec et froid dans le nord-
ouest, tiede et humide dans le sud-est. Les zones climatiques alternent du sud-est au
nord-ouest, soit les zones tropicale, subtropicale, tempérée, sous-glaciaire des hauts pla-

teaux et glaciaire des hauts plateaux.
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Le climat au Tibet est aussi complexe que diversifié. Sur la photo, un scientifique recueille des données d'obser-
vations météorologiques.

Le Tibet connait une saison seche et une saison de pluie distinctes. D’octobre &
avril, Cest la saison seche ; de mai a septembre, la saison pluviale. La pluviosité varie
d’une région a l'autre : les précipitations annuelles passent de 5 000 mm dans le terrain
bas du sud-est 2 50 mm dans le nord-ouest.

Le climat dans la région méridionale est trés différent de celui dans la région
septentrionale. Sous 'influence du courant atmosphérique chaud et humide de
l'océan Indien, le climat du Tibet méridional est tempéré et pluvieux, avec une
température annuelle moyenne de 8°C. Le plateau du Tibet septentrional subit un
climat continental typique ; la température annuelle est au-dessous de 0°C et le gel
dure six mois. Du point de vue du climat, les mois de mars a octobre, surtout de
juin a septembre, constituent la saison idéale pour le tourisme. Mais depuis ces der-
ni¢res années, les touristes chinois et étrangers qui s’y rendent en hiver ne cessent
d’augmenter.

Le Tibet est la région la plus ensoleillée en Chine, I'ensoleillement étant un tiers
voire méme une fois plus important que dans les régions de plaine situées 4 la méme

latitude. Par rapport a I'intérieur du pays, la plupart des régions tibétaines ont une
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température plus basse. La température annuelle moyenne a Lhassa et & Xigaze pré-
sente une différence négative de 10 a 15°C par rapport aux chiffres comparables de
Chongging, Wuhan et Shanghai, villes situées 4 la méme latitude. Dans la préfecture
de Ngari, a plus de 5 000 m d’altitude, la température au mois d’aott est seulement de

10°C dans la journée, et peut descendre a plusieurs degrés sous zéro la nuit.

Chaines de montagnes

Le nord du plateau tibétain est dominé par les monts Kunlun et son chainon des
monts Tangula, lesquels s’étendent sur une longueur de plusieurs centaines de kilo-
metres, tandis que le sud, par les monts Himalaya, 'ouest par les monts Karakorum
et I'est par les monts Hengduan. La chaine des monts Kangdese-Nyainquentanglha et
leurs chainons traversent le Tibet d’est en ouest, avec une altitude moyenne de plus de
4 000 m, plus de 50 sommets dépassant 7 000 m et 5 dépassant 8 000 m. Le paysage
naturel est des plus magnifiques.

Les chaines de montagne du plateau tibétain se divisent en deux groupes selon

lorientation : ouest-est et nord-sud.

Vue du mont Kangrinboge.
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La chaine de ’'Himalaya

Serpentant dans la partie méridionale du plateau tibétain, la chaine hima-
layenne, le plus haut et le plus jeune systtme montagneux du monde, est constituée
de plusieurs montagnes paralléles orientées d’ouest en est, et sa partie principale se
trouve sur la fronti¢re entre la Chine, I'Inde et le Népal. La chaine est longue de
2 400 km et large de 200 a 300 km. Les principales crétes ont une altitude moyenne
de 6 200 m et son sommet, le mont Qomolangma (Everest), situé a la frontiere sino-
népalaise et dans la partie centrale de 'Himalaya, culmine a 8 844,43 m. Autour du
mont Qomolangma, il y a quarante-deux sommets supérieurs 2 7 000 m dont quatre
dépassent 8 000 m.

La chaine des Kunlun

D’une altitude moyenne de 5 500 & 6 000 m, elle s’étend de I'ouest a 'est a 'ex-
trémité nord-ouest du plateau du Tibet. C’est une région ot la neige éternelle et les
glaciers modernes sont les plus nombreux. Le sommet Muztag, sur le territoire du Xin-
jiang, a une altitude de 6 973 m.

Les Karakunlun-Tanggula

Orientée d’ouest en est, la partie principale de la chaine de Karakunlun se situe
sur la frontiere entre le Xinjiang et la région du Cachemire. Son sommet Galadandong,
46 621 m d’altitude, est la source du Yangtsé, le plus long fleuve de la Chine.

Les monts Kangdese-Nyainqentanglha

Ces montagnes se situent a U'extrémité sud du plateau du Tibet septentrional,
comme borne naturelle entre le Tibet septentrional, le Tibet méridional et le Tibet du
sud-est, et principale ligne de partage des systémes fluviaux endoréiques et exoréiques
de la région. Le pic Kangrinboqe de la chaine de Kangdese et le pic Nyaingentanglha
de la chaine de Nyaingentanglha sont respectivement a 6 656 m et 7 162 m d’altitude.

La chaine de Hengduan

Située dans le sud-est du Tibet, elle est formée de plusieurs chainons paralleles de
Pouest a I'est : Bexoi, Taniantaweng et Markam, entre lesquels se trouvent des vallées
profondes. Les monts sont la suite des chaines de Nyaingentanglha et Tangula et ont

une altitude moyenne de 4 000 2 5 000 m.

Dans les grandes montagnes du plateau Qinghai-Tibet, il existe partout des gla-

ciers modernes, et la fonte des glaces a engendré plusieurs grands fleuves. Sur le terri-
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toire du Tibet, les cours d’eau s'entrecroisent et les syst¢mes fluviaux sont nombreux. Il
y a plus de vingt fleuves dont le bassin s’étend sur plus de 10 000 km” et plus de cent
autres, sur plus de 2 000 km”. On y compte non seulement le célebre fleuve Yarlung
Zangbo et ses cinq affluents dont Lhassa, Nyang Qu, Nyang, Parlung Zangbo et Do-
gxung Zangbo, mais aussi les importants affluents du cours supérieur du Yangtsé et du
Lancang (cours supérieur du fleuve Mékong).

Les cours d’eau du Tibet se divisent en deux catégories : exoréiques et endo-
réiques. Leur débit annuel moyen est de 448,2 milliards de m®. Les cours d’eau exo-
réiques se jettent dans I'océan Pacifique et I'océan Indien, et ils coulent principalement
dans les régions limitrophes de l'est, du sud et de 'ouest. Les cours d’eau endoréiques
se trouvent principalement sur le plateau du Tibet septentrional. Avec I'eau de neige
comme source, ils sont courts et coulent vers des lacs. La plupart de ces cours d’eau
sont saisonniers, et généralement, leur aval se perd dans le désert ou forme un lac sur

un terrain bas.

Le célébre canyon en forme de U, dans le district de Medog, du Yarlung Zangbo, le premier fleuve du Tibet.
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Le Yarlung Zangbo

Le plus long fleuve du Tibet, il est né du glacier Gyimayangzong, a 5 500 m
d’altitude, dans le district de Zhongba, sur le versant nord de 'Himalaya. Traversant
23 districts de Lhassa, de Xigaze, de Lhoka (Shannan) et de Nyingchi, il passe, dans
le district de Medog, la fronti¢re de Chine et prend le nom de Brahmaputra pour se
jeter enfin dans I'océan Indien aprés avoir traversé I'Inde et le Bangladesh. En territoire
chinois, il parcourt 2 057 km, se classant au cinqui¢me rang des fleuves chinois pour
la longueur. Avec un bassin de 240 000 km? (sixieme rang du pays), il coule a une alti-
tude moyenne de 4 500 m. La région du bassin compte un million d’habitants (37 %
de la population du Tibet) et possede 150 000 hectares de terre cultivée (41,67 % du
total du Tibet). Des villes et bourgs importants, comme Lhassa, Xigaze, Gyangze, Ze-
tang et Bayi, se trouvent dans cette région.

Le Grand canyon du Yarlung Zangbo

Aux confins des districts de Mainling et de Medog, le Yarlung Zangbo coule
de I'ouest a I'est et change de direction devant le mont Namiabawa (7 782 m), le
plus haut sommet de la partie orientale de ’'Himalaya. C’est ainsi qu’est né le cé-
lebre canyon en forme de U. Selon les données offertes par ’Administration d’Etat
de la topographie et de la cartographie, le canyon du Yarlung Zangbo commence
au nord dans le village de Daduka, district de Mainling, et se termine au sud dans
le village de Parcoka, district de Medog. Il a une longueur totale de 504,6 km, une
profondeur moyenne de 2 268 m et maximale de 6 009 m. Sa longueur a assombri
la réputation du Grand canyon américain du Colorado (440 km), et sa profondeur
dépasse celle du canyon péruvien de Colca (3 203 m). Il est le premier grand ca-

nyon du monde.

Le Tibet possede le plus grand nombre de lacs en Chine, leur superficie réunie
étant d’environ 23 800 km?, soit 30 % de la totalité de la superficie des lacs du pays.
Plus de 1 500 lacs de diverses dimensions et aux paysages différents se dispersent dans
des montagnes et plaines ; ceux dont la superficie dépasse 1 000 km? sont le Namco, le
Serlingco et le Zhari Namco ; 47 lacs ont une superficie supérieure a 100 km?. Les lacs
du Tibet sont variés et ont quasiment tous les caracteres des lacs de la Chine. Parmi les
ressources lacustres du Tibet, les lacs salés sont plus nombreux que les lacs d’eau douce.

La premicre enquéte en a dénombré 251, d’une superficie totale de 8 000 km®. Autour
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Le Yangzhog Yumco, un des trois lacs sacrés du Tibet.

des lacs salés s'étendent souvent des prés fertiles ot de nombreux animaux sauvages
rares et précieux trouvent leur abri. Les eaux de la plupart des lacs de taille moyenne
sont de bleu foncé et si limpides qu'on peut voir le fond du lac. Avec le reflet des monts
enneigés, tout le paysage est pittoresque et agréable.

Les lacs, paradis de poissons et d’oiseaux aquatiques, sont bordés de prés fertiles.
Dans certains grands lacs, des ilots sont souvent devenus des « royaumes d’oiseaux ».
Lilot du lac Banggong, dans I'ouest de Ngari, en est le plus célebre.

Les Namco, Yanzhog Yumco, Mapang Yumco, Banggongco, Basumco et Senglico
sont parmi les lacs les plus connus.

Namco. Le plus grand lac du Tibet et le deuxieme lac salé de Chine, le Namco se
situe entre le district de Damxung, ville de Lhassa, et le district de Bangoin, préfecture
de Nagqu.

Basumco. Il figure sur la liste des sites touristiques mondiaux dressée par I'Or-
ganisation mondiale du tourisme en 1997, sur la liste des sites touristiques nationaux
de catégorie 4A formulée par I’Administration nationale du tourisme en 2001 et sur
la liste des parcs forestiers nationaux en 2002. Il est situé dans le district de Gong-
bo’gyamda et est appelé aussi lac Cogor.

Yangzhog Yumco. Situé a 110 km de la zone urbaine de Lhassa, il est le plus
grand lac continental au pied nord de 'Himalaya et la plus vaste escale d’oiseaux mi-
grateurs dans le sud du Tibet. Au bord du lac est installée une centrale hydroélectrique,
a la plus haute I'altitude et avec la grande chute d’eaux du monde. Disposant d’une

chute de plus de 800 m, d’un canal de pompage d’environ 6 000 m, de quatre groupes
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turbo-générateurs et d’une puissance installée de 90 000 kW, la centrale détient plu-
sieurs records mondiaux et nationaux.

Senglico. Situé dans le canton de Lunggar, district de Zhongba, il est le pre-
mier haut lac du monde. La surface d’eau est 2 5 386 m d’altitude et s'étend sur 92
km®. Au Tibet, il y a environ 1 000 lacs 2 4 000 m d’altitude ou plus, dont 17 dépas-
sent 5 000 m.

Mapang Yumco. Situé dans le district de Burang et 4 200 km du bourg de
Shiquanhe, il est un des plus hauts lacs d’eau douce du monde et ressemble a un
énorme saphir étincelant avec ses eaux limpides. On appelle le sommet Kanggrinboqe
le « mont divin » et le lac Mapang Yumco, le « lac sacré ».

Banggongco. Il est situé dans le nord du chef-lieu du district de Ritog. Une pe-
tite partie du lac se trouve au Cachemire.

Au Tibet, de nombreux lacs sont imprégnés de couleur religieuse. Le Namco,
le Mapang Yumco et le Yanzhog Yumco ont un surnom de « Trois lacs sacrés » du
Tibet. En outre, il faut aussi citer le Lhamo Lhaco qui a joué un réle particulier
au cours de la recherche de 'enfant-réincarnation du rulku des Gelup, le Dangro
Yumco, situé dans le nord du Tibet, qui est considéré comme le « lac sacré » du bén,
le Yumzeluco, situé dans le district de Rinbung, qui est le site d’habitation de la Di-
vinité Protectrice du monastere Tashilungpo, le Sichin Laco, situé dans le district de
Medrogungkar, qui a le renom de « Lac du dieu de la Fortune », et le lac Cona qui,
situé dans le district ’Amdo, est lié au sulku Razheng, et traversé par le chemin de

fer Qinghai-Tibet.

Ressources naturelles

Le Tibet s’étend sur 1,22 million de km2, d’ou ses abondantes ressources en terre.
Entre autres, 650 000 ha de prairies naturelles et 360 000 ha de terre cultivée, qui se
situent principalement dans les vallées et bassins du Tibet méridional.

Au Tibet, on repére une énorme proportion de terres non utilisées, soit 30,71 %
de la totalité territoriale de la région autonome. Le Tibet est I'une des régions pastorales
de la Chine ; la superficie de ses prairies naturelles se classe a la premiére place, dépas-

sant la somme de celles de la Mongolie intérieure et du Xinjiang.
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Composition des ressources
fonciéres du Tibet

Terre non Unité: 1 000 ha

exploitée
3735

Prairies: 82 660
Terre non exploitée: 373,5

Foréts: 120

Lace: 2 380

|

Flore

Le Tibet est tres riche en ressources végétales. On y trouve plus de 9 600 variétés

de plantes sauvages, 6 400 especes de plantes supérieures, dont 39 sont placées sous la
protection de I'Etat. Gyirong, Yatung et Zhentang dans le sud-ouest, et Medog, Zayu
et Lhoyu dans le sud-est, constituent de véritables musées de plantes naturelles. Méme
dans le nord, région au climat rigoureux, vivent plus de cent especes de plantes. On
trouve au Tibet la majorité des espéces de 'hémisphére nord depuis la zone tropicale
jusqu’a la zone glaciale, ainsi que certaines especes de fossiles vivants reconnues. C’est
bien le trésor le plus riche et le plus particulier des plantes sauvages.

Le Tibet enregistre un taux de couverture forestiere de 9,84 %. Les principales
essences comprennent le pin de haute montagne, I'épicéa de 'Himalaya, le sapin de
I'Himalaya, le cyprés du Tibet, etc. Les zones de coniferes constituées par I'épicéa, le
sapin et le tsuga de Chine sont les plus largement répandues, couvrant 48 % de la su-
perficie forestiere totale du Tibet et représentant 61 % de 'ensemble des réserves. Elles

se situent principalement dans les zones humides subalplines de 'Himalaya, du Nyain-
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gentanglha et des Hengduan. Laire du pin couvre 926 000 hectares. Le pin a longues
aiguilles et le pin a écorce blanche, deux essences propres au Tibet, sont placés sous la
protection de I'Etat.

Le Tibet est I'une des cinq grandes régions d’élevage de Chine, avec 82,66 mil-
lions d’hectares de paturages. La majorité des zones de Nagqu et la partie est de Ngari,
soit une superficie totale de 600 000 km?, qui représentent presque la moitié de la su-
perficie du Tibet, constituent la prairie principale du Tibet.

Le Tibet possede plus de 1 000 especes de plantes sauvages a usage médicinal,
dont plus de 400 d’usage courant, et 300 d’usage spécifique pour la médecine tibé-
taine. Les plus célebres plantes médicinales sont le champignon chenille (Ophiocordyceps
sinensis), la fritillaire, le #en-ma, la racine de pseudo-ginseng, la racine de codonopsitis,
I’amadouvier, etc.

Les zones forestieres du Tibet abritent 200 variétés de champignons. Il y a des
champignons comestibles comme le hedgehog, le matsutake, le sarcodonimbricatum,
le champignon chinois, U'auricularia noir, etc. En outre, 'amadouvier, le pachyma et

Pomphalia ont des effets médicaux.

Le Tibet recele de riches ressources végétales. La photo représente de la flore de Nyingchi.
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Au Tibet, les principales cultures céréalieres, l[égumineuses et oléagineuses sont
Iorge du Tibet, le blé, le pois et le colza. Dans la région subtropicale au sud-est, on
cultive également le riz, le mais, le sarrasin, le sorgho, I'arachide, le sésame, etc. Ces
dix derniéres années, le Tibet a introduit la technique de culture en serre, et plusieurs
légumes peuvent pousser sur ce « toit du monde ». On y produit également des fruits

comme la pomme, la poire, la péche, la banane, la mandarine, le raisin et le melon d’eau.

Faune

Le Tibet abrite 142 especes de mammiferes, 488 especes d’oiseaux, 56 espéces de
reptiles, 45 especes d’amphibiens et 68 especes de poissons. Les 799 espéces de verté-
brés sauvages constituent une riche ressource. On y compte 123 especes animales pré-
cieuses et rares placées sous la protection de I'Etat, soit plus du tiers de celles du pays,
comme 'onagre, le yack sauvage, le cerf roux, le cerf aux babines blanches, la grue a
cou noir et le petit panda. De ces animaux, 45 espéces de vertébrés sauvages sont en
voie de disparition ou existent uniquement sur le plateau tibétain, comme le singe au

nez retroussé (le rhinopitheque doré du Yunnan), le tigre du Bengale, la panthere des

Une antilope tibétaine.
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neiges, Uonagre, le yack sauvage et le takin asiatique. Au pied de 'Himalaya d’une
altitude de 3 000 & 4 000 m, on peut voir des chévres Tar qui sont classées sous la
protection de 'Etat de premiére catégorie.

Le Tibet abrite également 2 307 especes d’invertébrés terrestres (insectes). Le
Zoreaptera de Chine et le Zoreaptera de Medog sont sous la protection de I'Etat. Le
Tibet compte 103 especes d’insectes utiles comme abeilles, dont la plupart favorise la

pollinisation.

Au Tibet, on a découvert plus de 100 types de minéraux. Les réserves de 36 types
de minéraux ont été localisées, dont 11 se classent aux cinq premiers rangs du pays,
entre autres la chromite, le cristal industriel, le mica, I'arsenic.

Parmi les réserves localisées, celles de chromite sont trés abondantes et se classent
au premier rang national. Les mines de chromite sont disséminées sur une superficie de
2 500 km?, et la mine de ferrochrome de Norbusa, dans la préfecture de Lhoka (Shan-
nan), est la plus importante.

En 1999, un nouveau minéral — le carbonate de lithium naturel — a été découvert
dans le lac salé Chabyer, a une altitude de 4 400 m. Le lac est non seulement la plus
grande mine de lithium de Chine, mais aussi 'un des trois lacs salés du monde qui
produisent plus d’'un million de tonnes de sel. Le Tibet est devenu ainsi la région la

plus riche du monde en réserves de lithium.

Les ressources énergétiques du Tibet sont principalement composées de ressources
renouvelables, comme I'énergie hydraulique, solaire, géothermique et éolienne.

Energie hydraulique : Les ressources hydrauliques du Tibet, d’un potentiel éva-
lué a 200 millions de kW par an, représentent environ 30 % de 'ensemble du pays.
On y trouve 365 cours d’eau ayant chacun un potentiel d’au moins 10 000 kW, qui
sont répartis notamment dans la région sud-est du Tibet. Par exemple, le cours prin-
cipal du fleuve Yarlung Zangbo dispose d’un potentiel de 80 millions de kW, non
compris 10 millions de kW provenant de ses cinq grands affluents — Dogxung Zangbo,
Nyang Qu, Lhassa, Nyang et Parlung Zangbo.

Energie géothermique : Le Tibet est la région chinoise qui accuse des activités

géothermiques les plus dynamiques. Il y a plus de 1 000 sources géothermiques. Selon
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Le Tibet abonde en ressources hydrauliques. Sur la photo, la centrale hydroélectrique de Zam récemment construite.

AuTibet, le yack est I'une des principales bétes de somme ; il est surnommé le « vaisseau du plateau ».
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les premicéres évaluations, le débit géothermique total y est de 550 000 kilocalories par
seconde, équivalant 4 la quantité de chaleur produite par 2,4 millions de TEC. Parmi
les champs géothermiques du Tibet, le plus célebre est celui de Yangbajain. Le plus
grand du pays, il a une température de 93 a 172 °C et est exploité comme centrale et
lieu touristique.

Energie solaire : Les ressources solaires du Tibet sont au premier rang du pays et
parmi les plus riches du monde. Une grande partie des zones sont exposées a I'irradiation
solaire directe et subissant de petits changements annuels. Les heures d’ensoleillement
varient entre 3 100 et 3 400 par an, soit neuf heures par jour en moyenne.

Energie éolienne : Le Tibet est traversé par deux zones de vent, et on évalue les
réserves éoliennes annuelles 2 93 milliards de kWh, ce qui place le Tibet au septieme
rang du pays. Hormis I'est du Tibet, les autres régions sont riches en ressources éo-
liennes, surtout le plateau du Tibet septentrional ot la vitesse du vent efficace atteint

4 000 heures par an.
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Evolution historique et modification
du systeme administratif

Evolution historique

Lhistoire locale du Tibet constitue une partie intégrante de I'histoire de la nation
chinoise. Selon des résultats de recherches scientifiques menées dans de nombreux do-
maines, tels que la génétique, I'archéologie, I'histoire, la linguistique et I'anthropologie,
on est parvenu a la conclusion suivante : les Han et les Tibétains ont des ancétres éloignés
en commun ; des relations étroites existaient entre plusieurs civilisations préhistoriques
du plateau tibétain et leurs contemporaines dans les régions des cours moyens et infé-
rieurs du fleuve Jaune et du Yangtsé ; le plateau tibétain a été étroitement lié a 'intérieur
du pays dans les domaines économique, politique et culturel, et cela est attesté par des
inscriptions datant des dynasties des Qin et des Han. Ces liens ont été resserrés de fa-
con évidente et continue depuis le VII siécle. Puis, le Tibet a connu, dans son histoire,
une grande série d’événements importants qui ont été tous en rapport avec I'histoire
de lintérieur du pays. Au milieu du XIII® siecle, le Tibet a été officiellement mis sous
I'administration centrale chinoise, de sorte que les relations entre le Tibet et 'intérieur
du pays, entre les Tibétains et les membres des autres ethnies du pays se sont développées

plus étroitement, ce qui est devenu une évolution indépendante de la volonté de 'homme.

Dans la premiere moitié du VII siécle, la tribu Spurgyal qui s’était redressée a
Yarlung, dans l'actuelle région de Lhoka (ou Shannan), conquit toutes les tribus tibé-
taines et fonda le royaume des Tubo, le premier pouvoir unifié sur le plateau Qinghai-
Tibet. Cet événement marqua la naissance de la communauté des Tibétains dans
I'histoire chinoise, alors que, peu auparavant, la puissante dynastie des Tang fut fondée
dans les plaines centrales de la Chine, mettant fin & une période trois fois centenaire de
trouble et de division dans 'intérieur du pays.

A la suite de deux liens matrimoniaux entre les Tubo et la dynastie des Tang, les

échanges entre les fonctionnaires et entre les gens du peuple se sont multipliés. Et ces
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La route du Mont Riyue : voie principale des échanges commerciaux entre la dynastie des Tang (618-907) et le
royaume des Tubo.

échanges politiques, économiques et culturels qui n'ont cessé de gagner en ampleur
et en profondeur, ont porté les rapports entre les Tibétains, les Han et les membres
des autres ethnies a un niveau sans précédent. Le monument a ’Alliance Tang-Tubo
(connu également sous le nom d’Union entre le neveu et 'oncle), construit en 823,
se dresse aujourd’hui encore devant le monastere de Jokhang a Lhassa, et il porte des
inscriptions qui décrivent les relations mutuelles en termes d’« unité comme un seul
homme », « harmonie familiale ».

Les Tubo sont I'un des régimes régionaux de histoire de la Chine et ils ont contribué
de maniere significative au développement de la zone frontali¢re sud-ouest de la Chine.

Pendant la seconde moitié du IX siecle, le régime des Tubo fut détruit par suite
d’un soulévement des serfs et des gens du peuple. Peu apres, la dynastie des Tang
connut le méme sort, en raison d’une insurrection paysanne. Au cours des trois ou
quatre cents ans qui suivirent, les régions jadis dominées par les Tang furent gouvernées
séparément par cinq dynasties et dix royaumes, puis par les Song, les Xia de 'Ouest, les
Liao et les Jin, tandis que dans les anciennes régions des Tubo, aucun pouvoir politique
ne fut assez puissant pour y imposer son autorité. Durant ces époques, les Tibétains
maintenaient des liens étroits avec les Song du Nord et du Sud, les Xia de 'Ouest, les
Liao, les Jin et d’autres royaumes. Des gens des Tang, des Asha et des Xianbei, qui vi-
vaient sous la direction des Tubo, sont devenus les uns apres les autres des Tibétains,
alors que nombre de descendants des Tubo qui se trouvaient prés de l'intérieur du pays,

sont eux aussi devenus progressivement des Han ou membres d’autres ethnies.
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citée sous le terme de « période des Tsenpo » et la période des quatre siecles qui ont

Dans des livres d’histoire en langue tibétaine, la période du régime des Tubo est

suivi depuis les Tubo est considérée comme une « époque de scission ».

souverain mongol Kubilai Khan adopta pour son territoire le nom d’empire « Yuan »
et établit sa capitale a 'actuelle Beijing. Le Tibet devint alors une partie du territoire de

I’Empire des Yuan multiethnique et unifié, et fut officiellement administré par le gou-

La dynastie des Yuan (1271-1368)

Lannée 1246 marqua I'entrée du Tibet au sein du Khanat mongol. En 1271, le

vernement central de Chine.
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Le sceau d'or conféré en 1265 par Kubilai Khan a Phagpa Lodrg, le
premier a étre désigné par lui comme « vice-roi ».
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Avec la réunification du pays, les Yuan adoptérent, conformément aux conditions
réelles du Tibet, des mesures politiques qui exercérent une influence profonde et du-
rable :

— Créer pour la premiére fois un conseil d’administration générale (renommé un
peu plus tard le Conseil des affaires politiques), un organe du gouvernement central
chargé des affaires bouddhiques au niveau national et des affaires administratives et mi-
litaires du Tibet et d’autres régions ;

— Recenser la population tibétaine, instaurer dans le Tibet le systeme de corvée,
percevoir des impdts, établir des relais de poste, stationner des troupes militaires et
promulguer la loi pénale et le calendrier de la cour impériale ;

— Accréditer des religieux et laics tibétains a des postes de fonctionnaires de haut
niveau aux échelons central et régional, jusqu’au premier ministre et au chef des affaires
bouddhiques. Linstauration d’organes administratifs et militaires, la nomination et la
promotion des fonctionnaires et officiers relevaient du gouvernement central ;

— La cour des Yuan instaura dans les régions peuplées de Tibétains trois bureaux
de commissaires a la pacification. Deux d’entre ces bureaux exercaient alors la juridic-
tion sur le plateau tibétain. La juridiction du commissariat d’'Udbus-Tsang se limitait
a ce qui correspond aujourd’hui a Lhassa, Lhoka (Shannan), Xigaze et Ngari. Comme
le si¢ge de I'administration se trouvait a Sagya d’aujourd’hui, les annales historiques
en tibétain 'ont appelé le « pouvoir de Sagya ». Ce qui correspond aujourd’hui aux
municipalités de Qamdo et de Nyingchi et a la préfecture de Nagqu ne relevait pas de
la juridiction du commissariat d’'Udbus-Tsang, mais a celle du commissariat de Do-
khams (elle englobait aussi Yushu dans le Qinghai, Deqen dans le Yunnan, Garze dans
le Sichuan, avec un si¢ge administratif dans 'est de I'actuel Sichuan et 'ouest de 'actuel
Tibet). Cette premiére division administrative du plateau tibétain par la dynastie des
Yuan est une structure cadre qui servira de base aux raffinements successifs qui seront

apportés au cours des huit siecles suivants.

La dynastie des Yuan fut renversée en 1368 et céda la place a la dynastie des
Ming. Des son intronisation, I'empereur des Ming a remplacé les sceaux d’autorité
délivrés par les Yuan par ceux de la nouvelle dynastie et a succédé a 'exercice de la sou-
veraineté sur le Tibet, ainsi que dans les régions tibétaines des actuelles provinces du

Gansu, du Qinghai, du Sichuan et du Yunnan.
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Edit signé en 1486 par 'empereur Chenghua des Ming au Dharma Karmapa d’'Udbus-Tsang.

Les Ming mirent fin au syst¢tme d’attribution de titres de la dynastie des Yuan
et appliquerent le principe de « gouverner par les laics et reconstruire le pouvoir local

travers de multiples nominations », et établirent un syst¢me particulier consistant

I

[

attribuer des titres différents aux chefs religieux et aux chefs locaux (par exemple la
réincarnation du Dharma Karmapa a été transmise et est encore pratiquée a ce jour),
a leur délivrer des sceaux pour quils gerent leurs propres régions. Personne ne put leur
succéder dans leur poste sans 'autorisation de 'empereur.

En ce qui concerne la division administrative et I'établissement des organes mi-
litaires et civils, les Ming reprirent pour I'essentiel le syst¢me introduit par les Yuan.
Selon les annales et recueils historiques, sur les lieux du commissariat d’Udbus-Tsang
et du commissariat de Do-khams furent établies deux postes de défense de commande-
ment : ceux d’'Udbus-Tsang et de Do-khams (qui devinrent plus tard des commissions
militaires), et la Direction des forces militaires et miliciennes d’Olis (I'actuelle Ngari).
On créa au niveau subalterne des organes de commandement, des commissariats, un
bureau de lutte contre le banditisme et une direction des myriarchies (districts admi-
nistratifs de dix mille familles chacun) et un poste des milliarchies (districts adminis-

tratifs de mille familles chacun).

50



Evolution historique et modification du systéme administratif

Le Tibet de cette époque a connu des alternances dans les pouvoirs régionaux
de Sagya, de Phagmodrupa et de Tsangpa Desi, I'étendue administrative présenta des
différences en termes d’envergure, mais elle se limita & la ceinture qui correspond au-
jourd’hui a Lhassa, Lhoka (Shannan) Xigaze et Ngari. Ce qui se trouve actuellement
dans les zones est et nord-est du Tibet n’était toujours pas assujetti a 'administration

des différents pouvoirs tibétains ci-dessus.

En 1644, la dynastie des Qing désigna Beijing comme capitale de 'empire. Le
gouvernement central des Qing exerca la souveraineté sur le Tibet selon les reégles his-
toriquement établies. Si les fonctionnaires nommés par la dynastie précédente remirent
les sceaux officiels délivrés par les Ming, ils purent recevoir des sceaux nouveaux et
conserver leur poste.

Sur la base de I'expérience des Yuan et des Ming, les Qing réajustérent la
gouvernance exercée sur le Tibet selon la situation, si bien qu'on constata alors un
perfectionnement du systéme d’administration. Par exemple, les Qing ont envoyé
un ministre accrédité au Tibet pour assumer Ientiere responsabilité des affaires
du Tibet, ordonné a plusieurs reprises de réajuster le syst¢tme d’administration du
Tibet, tracé définitivement les limites entre le Tibet, le Qinghai, le Sichuan et le
Yunnan, telles qu’elles sont aujourd’hui, délimité la zone subordonnée directement
a la compétence du ministre accrédité au Tibet, conféré officiellement des titres au
dalai-lama et au panchen-lama et stipulé les limites de leur pouvoir et de leur zone
de juridiction, etc.

Les Qing ont ordonné sous forme de loi la mise en place du systeme du tirage au
sort dans une urne d’or, en le fixant comme le principe et la norme de I'identification
de l'enfant-réincarné d’un sulku. Cest une des initiatives dont I'influence a été la plus
profonde. En 1652, le V* dalai-lama de la secte des Gelup du bouddhisme tibétain fut
convoqué pour aller & Beijing rencontrer 'empereur Shunzhi des Qing. Lannée sui-
vante, ce dernier lui conféra un titre officiel. Plus tard, le V* panchen-lama recut éga-
lement un titre conféré par 'empereur Kangxi des Qing. Ainsi, les titres de dalai-lama
et de panchen-lama, ainsi que leur position au Tibet sur le plan politique et religieux,
furent officiellement déterminés. Par la suite, la reconnaissance des enfants réincarnant
le dalai-lama et le panchen-lama a été approuvée au plus haut niveau et décidée en

dernier ressort par l'autorité centrale (notamment 'approbation par tirage au sort ou
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la dispense de tirage au sort et la confirmation par une lettre de nomination), devenant
progressivement une coutume historique. Le systéme de tirage au sort dans 'urne d’or,
un reéglement important, a continué pendant plus de 200 ans jusqu’a aujourd’hui sans
interruption.

La cour des Qing prit des mesures plus précises concernant la division adminis-
trative du Tibet. Elle délimita les zones sous la juridiction du dalai-lama, du panchen-
lama et du ministre des Qing accrédité, s’y ajoutant les fiefs du Sagya Trizin et du
Lhagyali Trizin. Ces zones constituaient ensemble la configuration de base de la région
administrative du plateau tibétain avant la fin de la dynastie des Qing. Dans les grandes
lignes, les limites du Sichuan, du Yunnan, du Qinghai et du Tibet ont été fixées durant
le régne de Yongzheng.

Apres la guerre de 'Opium en 1840, de vastes étendues de territoire de la dy-
nastie des Qing, le Tibet y compris, devinrent la proie des puissances étrangeres. En
1888, 'armée britannique langa sa premicre agression militaire contre le Tibet, et le
gouvernement des Qing fit des concessions et sopposa a la résistance. En février 1890,
fut signé a Calcutta le « Traité tibéto-indien issu des négociations entre la Chine et la
Grande-Bretagne », traité qui délimita une nouvelle frontiere entre le Tibet et le Sik-
kim, ce qui causa pour la Chine la perte de grandes superficies. En 1893, la dynastie
des Qing et la Grande-Bretagne signerent le « Traité complémentaire tibéto-indien issu
des négociations entre la Chine et la Grande-Bretagne », qui stipula 'ouverture de Ya-
tung comme un port de commerce. Ainsi, la Grande-Bretagne put jouir désormais du
droit d’exterritorialité.

Vers la fin du XIX" siecle, la Chine sortit vaincue de la guerre sino-japonaise, et en
1900, les forces coalisées des huit puissances impérialistes lancérent une agression contre
la Chine, elles se démeneérent partout pour se partager la Chine. De novembre 1903 a
septembre 1904, la Grande-Bretagne expédia plus de 3 000 soldats en vue d’une nouvelle
agression armée contre le Tibet. Le XIII° dalai-lama dut s’exiler & Kulun, dans le nord de
la Chine. Apres loccupation de Lhassa, le chef des troupes britanniques sortit un projet
de « Traité de Lhassa » qui comprenait des articles comme celui de classer la Chine parmi
« d’autres pays étrangers », lequel fut dénoncé par le ministere des Affaires étrangeres des
Qing. En janvier 1905, la dynastie des Qing envoya un représentant en Inde pour discu-
ter avec la partie britannique sur des modifications a apporter au projet de traité. A cette
occasion, les Anglais déclarerent que la Chine n’avait que le droit de « suzeraineté » sur

le Tibet, et ce complot rencontra une forte opposition du représentant des Qing, et ne
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En 1792, la dynastie des Qing a établi au Tibet un organisme chargé de frap-
per des piéces de monnaie tibétaines. La photo montre une piéce d'argent
portant l'inscription de « I'an 58 de I'ére Qianlong » (1793).

put donc aboutir. En 1906, la Chine et la Grande-Bretagne rouvrirent des négociations a
Beijing et signérent ensuite le « Traité additionnel tibéto-indien conclu entre la Chine et
la Grande-Bretagne », dont des stipulations affirment que « le Royaume-Unis promet de
ne pas occuper ou annexer le territoire tibétain et de ne pas intervenir dans les affaires po-
liiques tibétaines, et I'Etat chinois promet, pour sa part, de ne pas permettre aux autres
pays étrangers d’intervenir sur le territoire tibétain et dans toutes les affaires politiques
tibétaines. » La conclusion de ce traité de Beijing démontre que le gouvernement bri-
tannique était fort conscient que les affaires diplomatiques locales du Tibet ne pouvaient
étre déterminées par le détour du gouvernement central de Chine. Pour faire aboutir ses
desseins, George Curzon, gouverneur britannique de I'Inde, nota alors qu’il fallait modi-
fier le statut du Tibet en tant que partie du territoire chinois et faire du Tibet une « zone
tampon » entre la Chine et la Grande-Bretagne, entre la Grande-Bretagne et la Russie,
zone qui devait d’ailleurs étre placée sous le controle des Anglais.

En juillet 1906, face a la série de complots britanniques, le gouvernement des
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L'armée britannique a lancé deux guerres d’agression dans le Tibet et a rencontré la résistance ferme des sol-
dats et de la population locaux.

Qing décida de nommer des ministres chargés des affaires du Yunnan et du Sichuan,
et au cours des années qui suivirent, en remplacant les fonctionnaires locaux, il mit en
place de maniére vigoureuse 'administration directe, par I'autorité centrale, de I'est du
Tibet, de 'ouest du Sichuan et du nord-ouest du Yunnan.

Conscientes de la souveraineté de la Chine sur le Tibet, les puissances impé-
rialistes ne voulurent cependant pas laisser les autres tirer exclusivement profit de la
situation chinoise. En aott 1907, la Grande-Bretagne et la Russie ont conclu une
convention selon laquelle les deux parties, en maintenant leurs « intéréts particu-
liers » au Tibet, ont promis de « ne prendre des contacts avec le Tibet que par voie
du gouvernement chinois », faisant ainsi du Tibet administré par la Chine, une
zone tampon séparant leurs spheres d’influence. La Grande-Bretagne a persuadé par
ailleurs la Russie d’ajouter dans leur convention secréte son terme de « suzeraineté »
de la Chine sur le Tibet.

Les religicux et les laics tibétains sont patriotes, il sagit 1a de leur tradition glo-
rieuse. Avec comme dirigeants le XIII® dalai-lama et le IX® panchen-lama, ils ont
adopté une ferme attitude de résistance a I'agression britannique, et cela méme au
prix de la vie. Cependant, le gouvernement des Qing, faible et corrompu, n’a cessé

de se reculer devant I'action des agresseurs, réprimant la résistance a 'armée britan-
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nique. Cela a énormément blessé le sentiment patriotique de la population tibétaine,
en fournissant en méme temps des occasions propices aux impérialistes de former des
forces scissionnistes au sein du Tibet. Profitant des contradictions opposant l'autorité
locale du Tibet au ministre accrédité au Tibet par le gouvernement central des Qing,
la partie britannique a formé, au sein des couches supérieures tibétaines, des agents et
des partisans pro-anglais, afin de séparer le Tibet du territoire chinois. Quand la partie
anglaise demanda au IX® panchen-lama de se prosterner devant le prince britannique,
le panchen-lama répliqua alors : « Je ne m'incline que devant le Grand Empereur (des
Qing), et jamais devant les autres. » Avant I'entrée des Anglais dans la ville de Lhassa,
le XIII° dalai-lama partit pour sexiler & Kulun, et il eut ensuite un court séjour dans le
mont Wutai, en attendant la permission d’aller rencontrer 'empereur des Qing a Bei-
jing. Pendant cette période ainsi qu'au cours de son séjour a Beijing, les pays comme
la Russie, les Etats-Unis, le Japon et 'Allemagne ont rivalisé pour 'amadouer et semer
des discordes. Plongé dans le désespoir devant l'attitude des Qing vis-a-vis des puis-
sances impérialistes, et notamment en raison du refus de lui donner I'accord de livrer
directement des notes a 'empereur sans passer par le ministre accrédité au Tibet, le
dalai-lama, au lieu de résister a I'agression britannique, chercha alors a compter sur la
Grande-Bretagne pour protéger ses propres intéréts.

En 19006, face a la série de complots britanniques, le gouvernement des Qing
envoya des unités de soldats originaires du Sichuan dans I'est du Tibet en vue de rem-
placer les chefs issus de minorités ethniques locales par des fonctionnaires envoyés par
lautorité centrale. Ces mesures portérent atteinte a 'intérét des couches supérieures des
religieux et laics du Tibet. Fin 1908, sur la route pour regagner le Tibet, le dalai-lama
promulgua un ordre d’empécher I'avance des unités militaires du Sichuan, demandant
méme lintervention de I'ambassadeur britannique accrédité a Beijing. Revenu a Lhas-
sa, le dalai-lama nomma un noble anglophile comme un haut fonctionnaire. En février
1910, les unités militaires du Sichuan atteignirent Lhassa et le XIII® dalai-lama se sauva
aussitot en Inde, ot il fut regu cordialement par les Anglais. Ceux-ci lui fournirent un
logement et des articles d’usage courant, ainsi que toutes les facilités de voyage en Inde.
La dynastie des Qing retira de nouveau le titre de dalai-lama.

Devant les bouleversements qui eurent lieu en Chine et le changement de la si-
tuation au Tibet, la Grande-Bretagne, qui fut I'initiateur de ce qu'on appelle la « ques-
tion du Tibet », réaffirma en apparence quelle ne s'immiscera pas dans les affaires tibé-

taines, mais en réalité, doubla d’effort pour faire aboutir son complot.
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La Révolution de 1911 mit fin au régime impérial. Cannée suivante fut fondée la
République de Chine. La Constitution provisoire de la République de Chine stipulait
que le Tibet était 'une des 22 provinces de la République de Chine. La Constitution
officielle promulguée par la suite insistait aussi sur le fait que le Tibet est une partie
intégrante du territoire chinois. En juillet 1912, la République de Chine établit un
organisme central chargé d’administrer les régions peuplées de Tibétains et de Mon-
gols — le Bureau des affaires mongoles et tibétaines (ce bureau devint le Conseil des
affaires mongoles et tibétaines en mai 1914, et la Commission des affaires mongoles et
tibétaines en 1929), et nomma le représentant du gouvernement central au Tibet. Ce
dernier fut directement subordonné au premier ministre de la République et exerca le
méme pouvoir que le ministre des Qing accrédité au Tibet. En 1914, le gouvernement
de la République de Chine proclama que la zone délimitée a ouest par la ligne allant
des monts Mila a Nierong, et a I'est par le fleuve Jinsha, et qui avait été mise en place &
la fin de la dynastie des Qing dans le cadre du remplacement des fonctionnaires locaux
par 'administration directe de I'autorité centrale, serait établie en « région frontaliere
spéciale du Sichuan » (en 1939, lors de I'établissement de la province du Xikang, elle a
été délimitée sous la juridiction de la province du Xikang).

Dans le chaos qui suivit la révolution de 1911, les impérialistes britanniques
profiterent des troubles pour fomenter '« indépendance du Tibet ». En 1913 et 1914,
fut convoquée la « conférence de Simla », tramée par la Grande-Bretagne elle seule. Ce
fut une soi-disant rencontre tripartite, entre la Chine, la Grande-Bretagne et le Tibet.
Le représentant du gouvernement local du Tibet y fut présent sur un pied d’égalité
avec les représentants des gouvernements chinois et britannique, et a cette occasion,
fut présentée pour la premiere fois la demande d’« indépendance du Tibet ». Le repré-
sentant britannique chercha d’abord a inclure dans le Tibet une partie du Xinjiang,
Iensemble du Qinghai, la partie ouest du Gansu et du Sichuan, et la partie nord-ouest
du Yunnan, dans la tentative de créer un « Grand Etat tibétain ». Apres 'échec de son
complot, il en ourdit un autre selon lequel le Tibet devait comprendre un « Tibet exté-
rieur » et un « Tibet intérieur » : le « Tibet extérieur », soit le Tibet méme, pratiquerait
une « autonomie compléte » sous le controle direct de la Grande-Bretagne, et la Chine
n’y avait qu'un « droit de suzeraineté » nominale, tandis que le « Tibet intérieur » serait
composé des régions du Qinghai, du Gansu, du Sichuan et du Yunnan habitées des Ti-

bétains, son statut devant étre déterminé ultérieurement. Bien que la Grande-Bretagne
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Sous la République de Chine (1911-1949), le gouvernement tibétain envoie des représen-
tants a participer a toutes les réunions de 'Assemblée nationale. Sur la photo, deux représen-
tants tibétains a I'’Assemblée nationale de 1946.

n’ait pu réaliser son but perfide, le représentant britannique McMahon profita de cette
occasion : a l'insu du représentant chinois, il traga une ligne sur le plan géographique
et échangea au secret de notes avec le représentant du Tibet, tentant d’inventer une
chose faite en délimitant 90 000 km? de territoire chinois dans la carte de I'Inde, pays
membre du Commonwealth britannique. Cest la « ligne McMahon », qui est devenue
lorigine du probleme de frontiére entre la Chine et I'Inde.

Apres Péchec de la « conférence de Simla », sous I'instigation des Britanniques,
le gouvernement Gaxag du Tibet expédia des forces armées tibétaines dans les zones
mises sous 'administration du ministre accrédité au Tibet.

En 1916, elles soccupérent de la « zone fronti¢re spéciale du Sichuan » (Iest et
le nord-est de I'actuel Tibet) et 'année suivante, la zone située a I'ouest des districts
de Garze et de Xinlong du Sichuan. Cela provoqua le premier conflit entre le Sichuan

et le Tibet en 1917. Avec la « médiation britannique », 13 districts furent placés sous
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Le sceau conféré en 1931 par le gouvernement de la République de Chine au IX® panchen-lama.

'« administration provisoire » du Tibet, notamment Qamdo, Riwoqe et Dayak. Les re-
lations entre le Tibet et la patrie commencerent a se détériorer, de méme que cela causa
une scission a l'intérieur de 'ethnie tibétaine. En 1923, du fait de son désaccord avec le
XIII° dalai-lama, le IX® panchen-lama quitta le Tibet pour trouver un exil dans l'intérieur
du pays. La zone sous 'administration du panchen-lama fut occupée par la force for-
mée par le régime de Gaxia. A cette date, et pour la premiére fois depuis le IX siecle, la
gouvernance administrative régionale du pouvoir politique local du Tibet s'est étendue
a tout le plateau tibétain.

Le XIII° dalai-lama, lui, fut réveillé par un complot politique des Britanniques
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qui chercherent a le renverser. Dés ce moment, il travailla dans le maintien de I'intégrité
territoriale de la patrie, et joua un réle clé. En 1933, apres la mort du XIII° dalai-lama,
autorité du Tibet en informa, en vertu des réglements historiques, le gouvernement
central. La prise du poste de régent par Reting Hutuktu, I'identification et I'introni-
sation du XIV* dalai-lama, événements qui suivirent, furent toutes approuvées par le
gouvernement central de la République de Chine.

En avril 1940, la Commission des affaires mongoles et tibétaines installa & Lhassa
un bureau de travail, en tant qu'organisme de représentation du gouvernement central.
Une grande quantité de dossiers montrent que lors des sessions du Congres national,
dans les plus hautes institutions du pays, dans les organes délibératifs de caractere na-
tional et les assemblées nationales, le dalai-lama (le gouvernement local du Tibet) et le
panchen-lama ont envoyé des représentants et de plus ont été élus ou nommés a diffé-
rents postes d’Etat, participant a la gestion des affaires d’Etat.

Apres la fin de la Seconde Guerre mondiale, eut lieu la guerre froide et la Chine
connut des transformations rapides. Le gouvernement américain qui a toujours ofhiciel-
lement reconnu le Tibet comme une partie du territoire chinois, a réajusté sa politique a
I'égard de la Chine et du Tibet en partant de son intérét stratégique global. Il a commencé,
des le probleme de « délégation commerciale du Tibet » qui survint en 1947-48, 4 soutenir
dans le secret les forces indépendantistes tibétaines comme un outil qui lui permet d’inter-
venir dans les affaires intérieures de la Chine et d’entraver le progres de celle-ci.

En raison des invasions impérialistes, le Tibet se trouvait confronté a deux desti-

nées : I'unification ou la séparation avec la grande famille de la nation chinoise.

Le 17 octobre 1949, la République populaire de Chine fut proclamée. Mettre fin
a la situation de régimes séparatistes et réaliser I'unification du pays dans de nouvelles
conditions historiques devint une nécessité du développement historique. Le jour
méme, le X® panchen-lama (panchen Erdini Qoigyi Gyaincain) envoya un télégramme
pour apporter son soutien au gouvernement populaire central et faire part de son vif
désir de voir le Tibet libéré le plus tét possible. Mais les séparatistes des échelons
supérieurs au Tibet et les forces impérialistes renforcerent leurs plans pour '« indépen-
dance du Tibet ».

Sur la base des circonstances concrétes et historiques, le gouvernement central

chinois, déterminé a préserver 'unité du pays ainsi qua son intégrité territoriale, décida
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L'arrivée de I'armée de la jeune République populaire de Chine a été accueillie par la population tibétaine. Sur
la photo, les Tibétains transportent a dos de yacks des vivres pour 'Armée populaire de libération.

d’adopter une politique de libération pacifique du Tibet, mais ses nombreux efforts de
médiation n'ont pas abouti. Il a d&i mener durant hiver 1950 la bataille de Qamdo pour
mieux faire la paix, qui a détruit le réve chimérique des couches supérieures réactionnaires
du Tibet d’endiguer par la force la réunification de la patrie grice au soutien des impé-
rialistes, incitant le XIV* dalai-lama & prendre les rénes du gouvernement plus tot et dé-
pécha Ngapoi Ngawang Jigme en tant que chef de la délégation pour les pourparlers de
paix. Le 23 mai 1951, sur la base du respect et de la confirmation de la réalité historique
faisant du Tibet une partie inaliénable de la Chine, a été signé a Beijing I'« Accord entre
le gouvernement populaire central et le gouvernement local du Tibet sur la méthode de
libération pacifique du Tibet » (en abréviation Accord en 17 articles), ce qui annonga la
libération pacifique du Tibet et a créé les conditions favorables a I'éviction compléte des
forces impérialistes du Tibet. La libération pacifique du Tibet est une initiative juste du
gouvernement central de Chine, dans le cadre de 'exercice de la souveraineté nationale
apres le changement de régime au niveau central, pour préserver 'unité du pays et pro-
téger I'intégrité du territoire national. Ensuite, le XIV® dalai-lama et le X® panchen-lama

adresserent respectivement au gouvernement central des télégrammes pour exprimer leur
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soutien a ce document, et leur conviction de préserver I'intégrité de la souveraineté de la
patrie. En 1954, le dalai-lama et le panchen-lama se rendirent ensemble a Beijing pour
participer a la premiére Assemblée populaire nationale (APN). Au cours de cette session,
le dalai-lama fut élu vice-président du Comité permanent de 'APN, et le panchen-lama,
membre du Comité permanent.

Conformément 2 la politique d’autonomie régionale que la Chine nouvelle a pra-
tiquée dans les régions des ethnies minoritaires, fut créé en novembre 1954 un groupe
préparatoire chargé de Iétablissement du Comité préparatoire de la région autonome
du Tibet, et en avril 1956, fut établi 4 Lhassa ce comité, composé de 51 membres ve-
nant respectivement du gouvernement régional du Tibet, de 'Assemblée des Khenpo
du panchen-lama, de la Commission de la libération populaire de Qamdo et du gou-
vernement central. Le dalai-lama en fut déclaré le président, le panchen-lama, premier
vice-président.

Lautonomie des régions ethniques de Chine, cela signifie que, sous la direction
unifiée du gouvernement central, chaque région peuplée en groupes compacts d’une
minorité ethnique met en place une administration autonome régionale, établit des
organes autonomes et jouit de droits autonomes. La création des localités autonomes
ethniques de Chine s'est faite sur la base des conditions de relations ethniques locales et
de développement économique, et a été décidée sur référence 2 la situation historique.
Actuellement, les zones autonomes ethniques de Chine reposent sur le nombre de
personnes dans les régions o se concentrent les minorités ethniques, et en fonction de
la superficie, on délimite trois échelons, a savoir les régions autonomes, les préfectures
autonomes et les districts autonomes, leur statut administratif est respectivement iden-
tique a celui d’une province, d’'une municipalité possédant des arrondissements et d'un
district. La réforme démocratique du Tibet est le principe déterminé par 'Accord en 17
articles. Le systeme de servage féodal, éliminé en Europe il y a plusieurs centaines d’an-
nées, était encore considéré par les nobles du Tibet comme un systéme idéal qu'« on ne
doit jamais modifier ». Selon le principe de la réforme pacifique, le Comité préparatoire
a recruté en son sein un grand nombre de fonctionnaires de I'ancien régime et leur a
donné des fonctions correspondantes. Pourtant, les propriétaires de serfs réactionnaires
du Tibet, poussés par des forces étrangeres, déclenchérent le 10 mars 1959 une rébel-
lion armée et annoncerent I'« indépendance du Tibet ». Le 28 mars, le Conseil des
affaires d’Etat ordonna de dissoudre le gouvernement local du Tibet et déclara que le

Comité préparatoire de la région autonome du Tibet exercerait des lors les fonctions du
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pouvoir local, nomma le X® panchen-lama le président par intérim du Comité prépa-
ratoire, et destitua 18 personnes, dont Surkhang, de leur poste de membre du Comité
préparatoire et de leurs autres fonctions. Afin de commémorer cette date historique,
Iorgane législatif de la région autonome du Tibet a décidé de fixer le 28 mars comme
la « Journée de la Libération du million de serfs tibétains ».

En juin et en septembre 1959, le Comité préparatoire de la Région autonome
du Tibet adopta respectivement la « Résolution concernant le développement de la
réforme démocratique dans 'ensemble du Tibet », et la « Résolution sur 'abolition du
systétme de propriété fonciere des propriétaires des serfs et I'application du systeme de
propriété fonciere des paysans », ainsi que d’autres documents historiques. La décision
fut ainsi prise pour mener la réforme démocratique dans toute la région du Tibet, éli-
miner le systtme de propriété fonciere des propriétaires de serfs et pratiquer le systeme
de propriété fonciere des paysans. La réforme démocratique du Tibet est une initiative
qui mit fin au systeme féodal de servage dominé par la théocratie, qui avait duré plu-

sieurs siécles. En juillet 1959, le Comité préparatoire de la région autonome du Tibet

Un instructeur de la CIA et des membres des forces armées pour l'indépendance du Tibet dans un camp d’entrai-
nement. La CIA et la clique du dalai-lama recrutaient méme des enfants pour participer a la rébellion au Tibet.
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promulgua les « Statuts d’organisation des associations des paysans aux niveaux du
district, de l'arrondissement et du canton ». Ce document stipulait que les associations
des paysans au niveau de l'arrondissement et du canton exerceraient les fonctions du
pouvoir politique de base. Le méme mois, fut fondée la premicre association des pay-
sans, puis fut créée 3 Nedong Dzong la premicre association des paysans au niveau du
district. Des lors, on s’est mis a établir des pouvoirs aux divers échelons.

Pendant la réforme démocratique du Tibet, le Conseil des affaires d’Etat de
Chine décida de supprimer la Commission de libération populaire de Qamdo, mit fin
a '’Assemblée des Khenpo du panchen-lama et transféra les zones sous leur juridiction
au Comité préparatoire de la région autonome. Cette démarche a pavé le chemin pour
établir au Tibet un pouvoir démocrate populaire unifié et réaliser une division adminis-
trative intégrée.

En janvier 1960, le Conseil des affaires d’Etat approuva le réajustement d’ensemble
de la délimitation originale du Tibet et créa une municipalité, 7 préfectures, un arron-
dissement municipal et 72 districts.

La réforme démocratique fut achevée pratiquement vers la fin de 1961. Le pou-
voir populaire de base fut établi au niveau des districts, des arrondissements et des
cantons. En mars 1962, sur la base des associations des paysans, une élection générale
eut lieu ou des réunions de représentants du peuple furent convoquées dans 92 % des
bourgs et cantons, ce qui créa des conditions favorables & I'élection générale au niveau
du district. Entre juillet et aotit 1965, celle-ci fut terminée pour l'essentiel : dans 54
districts, fut tenue leur 1% assemblée populaire, dont les travaux ont fini par établir
leur commission populaire, élire le chef et les chefs adjoints du district ainsi qu'un total
de 301 délégués a 'assemblée populaire de la région autonome du Tibet.

En juillet 1965, le Comité préparatoire de la région autonome du Tibet a soumis
au Conseil des affaires d’Etat un « Rapport de demande pour la fondation officielle de la
région autonome du Tibet », et au cours de sa 158° réunion tenue le 23 aott, le Conseil
des affaires d’Erat a ratifié cette demande, annongant que la 17 assemblée populaire de
la région autonome du Tibet devrait étre convoquée le 1% septembre 1965, pendant la-
quelle serait créée officiellement la région autonome du Tibet. Le 25 aott, le Comité per-
manent de 'Assemblée populaire nationale de Chine examina et approuva la proposition
du Conseil des affaires d’Etat de Chine d’établir la région autonome du Tibet.

Du 17 au 9 septembre 1965, la 17 session de la premiére assemblée populaire du

Tibet a eu lieu a Lhassa, proclamant la fondation de la région autonome du Tibet.
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Cinquante années de développement a pas de géant

La région autonome du Tibet a commémoré le 50° anniversaire de sa fondation
en 2015. Ces 50 derniéres années, la sollicitude spéciale du gouvernement central et
Iassistance de grande ampleur de toute la nation chinoise ont été un moteur puissant
au développement et au progres du Tibet. Le Tibet a fait preuve d’'un développement
économique rapide, d’'une progression d’ensemble dans les affaires sociales, d’une
hausse marquante du niveau de vie de la population et d’une excellente situation de la
stabilité durable d’ensemble de la société.

Ces 50 dernieres années, le PIB du Tibet est passé de 327 millions de yuans en
1965 a 92,1 milliards de yuans en 2014, soit 281 fois plus. Depuis 1994, le Tibet a
connu 20 années de croissance du PIB a deux chiffres, avec un rythme de croissance
annuel de 12,4 %. En 1965, les recettes budgétaires du Tibet atteignaient seulement
22,39 millions de yuans, contre 16,48 milliards de yuans en 2014, soit une croissance
annuelle moyenne de 14,46 %. La capacité de développement intrinseque du Tibet ne
cesse de se renforcer. La valeur de la production industrielle est passée de 9 millions de
yuans en 1965 a 6,62 milliards de yuans en 2014, soit 735 fois plus, avec une crois-
sance annuelle moyenne de 14,4 %. La part du secteur secondaire en valeur ajoutée
dans le PIB tibétain est passée de 6,7 % en 1965 a 36,6 % en 2014. En 2014, le chiffre

d’affaires de la vente au détail des biens de consommation a atteint 36,45 milliards

Evolution de I'espérance de vie
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de yuans, soit 409 fois plus qu'en 1965 (89 millions de yuans), une hausse moyenne
annuelle de 13,1 %. Le montant de 'import-export a été de 7 millions de dollars en
1965, contre 2,26 milliards de dollars en 2014, soit 321 fois plus et une hausse an-
nuelle moyenne de 12,5 %.

Au cours de ces 50 dernieres années, tout en réalisant un développement écono-
mique & pas de géant, tous les aspects des affaires sociales sont parvenus a un dévelop-
pement rapide et obtenu des succes qui ont attiré I'attention. Toutes les ethnies vivant
au Tibet ont profité de réels bénéfices et le logement, 'emploi, 'éducation, les soins
médicaux et les pensions de retraite ne sont plus un réve.

Si on considere les percées avec les projets de logements a prix abordables pour
les foyers a revenus faibles dans la construction de la Nouvelle campagne socialiste, la
majeure partie des agriculteurs et des éleveurs en bénéficient. En 2013, 460 300 foyers,
2,3 millions d’agriculteurs et d’éleveurs ont pu bénéficier de nouveaux appartements
spacieux et lumineux. Les installations en eau, en électricité, mais aussi les routes, les
communications, le gaz, la radio, la télévision et les postes dans les zones rurales samé-
liorent progressivement, le niveau de vie moderne des agriculteurs et des éleveurs s'éleve
progressivement. Au niveau de I'urbanisation, la constitution de la configuration des
espaces urbains s'accélere, avec Lhassa pour centre et les 6 municipalités et préfectures
et les districts comme centres régionaux. A la date de 2013, le taux d’urbanisation du
Tibet atteignait 23,7 %.

En 2014, le revenu moyen disponible par habitant de tous les résidents du Ti-
bet atteignait 10 730 yuans, et le revenu net moyen par habitant rural était de 7 359
yuans, en hausse de 12,3 %, avec une croissance a deux chiffres pendant 12 années
consécutives, alors que le revenu disponible des résidents urbains atteignait 22 016
yuans. Au Tibet, les dépenses moyennes par habitant ont atteint 7 317 yuans et les
produits de consommation comme les réfrigérateurs, les télévisions, les ordinateurs, les
machines a laver, les motos, les téléphones portables sont devenus monnaie courante.

En 50 ans, la couverture des syst¢emes de services de santé et d’hygiéne dans les
zones urbaines et rurales du Tibet n'a cessé de saméliorer. Un réseau de santé centré sur
Lhassa et couvrant les villes et les campagnes a été établi. Un systeme de santé basé sur
les soins médicaux gratuits couvre tous les agriculteurs et les éleveurs. Ainsi, le Tibet
est-il devenu le premier dans le pays a réaliser 'intégration des villes et des campagnes
et la couverture sociale complete. Lespérance de vie moyenne est passée de 35,5 ans en
1951 4 68,2 ans en 2014.
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En 50 ans, la stratégie de développement prioritaire de I'éducation a été suivie
d’effets dans tous les domaines pour constituer un systeme éducatif relativement com-
plet qui couvre I'enseignement général, les maternelles, la formation pour adultes, la
formation professionnelle, les enseignements spéciaux et 'enseignement supérieur. Du
préscolaire au lycée, en occupant une position de leader, le Tibet est parvenu réellement
a la gratuité de I'éducation pendant 15 ans. Le taux des enfants en 4ge de scolarisation
en primaire atteint 99,64 %.

Depuis janvier 2010, avec le 5° symposium du gouvernement central sur le travail
du Tibet, I'économie et la société du Tibet sont entrées dans leur période la meilleure et
la plus rapide de développement, procurant le plus d’avantages a la population. Le dé-
veloppement économique enregistre une croissance forte, 'ampleur des investissements
est grande, I'efficacité qualitative est bonne, les capacités de support fortes, 'amélio-
ration des conditions de vie réelle, la protection de 'environnement excellente, et la
situation sociale présente des caractéristiques de stabilité. Le PIB du Tibet croit chaque
année de maniére stable de dizaines de milliards de yuans et la croissance de I'écono-
mie est plus élevée que celle du pays dans son ensemble. Cela prouve que les politiques
du gouvernement central de la nouvelle ére vis-a-vis du Tibet sont correctes, qu’elles
conviennent 2 la situation nationale, aux réalités du Tibet et aux intéréts fondamentaux

de toutes les ethnies du Tibet.

Modification du systeme administratif

En se rappelant Ihistoire de 'évolution du syst¢me administratif local du Tibet,
on parviendra a une compréhension plus objective de I'histoire du Tibet.

Du VII au IX" si¢cle, le royaume des Tubo occupait une position prédominante
dans I'ouest de la Chine. Malgré cela, ses limites géographiques restaient indétermi-
nées, tout comme le cas dans les autres pouvoirs esclavagistes chinois et étrangers. En
dehors de quatre ou cinq unités militaires appelées « 7z » établies pendant la premicre
période du royaume, le royaume ne possédait pas de syst¢me de division administrative
correspondante.

Vers la fin du IX® siecle, le royaume des Tubo s’effondra, et fut suivi d’une période
de segmentation quatre fois centenaire.

Au milieu du XIII® siecle, la cour impériale des Yuan mit en place la premiére

délimitation de I'histoire sur le haut plateau du Qinghai-Tibet et posa les bases d’une
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évolution graduelle et de raffinements de la délimitation de chaque zone au cours des
huit siecles qui ont suivi et dont 'influence a perduré jusqua ce jour.

La cour des Yuan a installé sur le haut plateau du Qinghai-Tibet trois bureaux de
commissaires a la pacification, qui devaient étre directement subordonnés au Conseil
politique de 'autorité centrale. Deux d’entre ces trois bureaux, celui d’Udbus-Tsang et
celui de Do-khams, exercaient leur administration sur la zone qui est 'actuelle région
autonome du Tibet. Le si¢ge du bureau d’Udbus-Tsang se trouvait alors a I'actuelle
Sagya. Ce bureau possédait sous sa juridiction 13 myriarchies (districts administratifs
de dix mille familles chacun) et quelques milliarchies (districts administratifs de mille
familles chacun), soit les régions actuelles de Lhassa, de Lhoka, de Xigaze et de Ngari
(ainsi que quelques lopins du Cachemire), alors que les régions actuelles de Qamdo, de
Nyingchi ainsi que I'est de Nagqu étaient placées sous la juridiction du bureau de Do-
khams (la préfecture de Yushu dans le Qinghai, celle de Deqen dans le Yunnan et celle
de Garze dans le Sichuan y comprises). Le troisitme bureau de commissaire a la paci-
fication n’avait aucune relation avec le plateau tibétain et sa juridiction s’appliquait sur

les zones tibétaines du Qinghai (hormis Yushu), du Gansu et du nord-est du Sichuan,

Le Tibet pratiquait le servage féodal de nature théocratique et la population vivait dans la misére.
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et était basé a Linxia dans le Gansu. Ces trois bureaux établis par la cour des Yuan
distinguaient les territoires sous leur juridiction pour correspondre aux trois zones
de dialectes d’'U-Tsang, d’Amdo et de Kham. Cest sans doute selon la répartition de
chaque systeme tribal et des différences dialectales, ainsi que des spécificités des sous-
cultures que cette délimitation s'est produite. Des livres d’histoire en langue tibétaine
ont renommé ces zones respectivement « Homme », « Droit » et « Cheval ». Et dans ces
livres d’histoire, ces trois zones étaient présentées comme des « zones de soutien » que
Iempereur des Yuan a offertes & Phagpa, moine de haut rang de la secte Sagya. Depuis
la période moderne, les séparatistes tibétains tentent de falsifier 'histoire pour '« indé-
pendance du Tibet » et prétendent que les « zones de soutien » sont les trois provinces
d’un prétendu « Grand Etat tibétain ». En consultant les nombreuses instructions im-
périales ainsi que les édits, décrets et les sceaux, on peut facilement arriver a la conclu-
sion que les affirmations sur les soi-disant « zones de soutien » ne sont autres que des
mots que des historiens bouddhistes ont utilisés pour se consoler et que les « trois pro-
vinces du Grand Etat tibétain » ne sont que des élucubrations sans fondement.

La dynastie des Ming a repris en grande ligne le systeme des Yuan en ce qui
concerne les divisions administratives et les organes militaires et politiques. Dans les
zones du commissariat d’'Udbus-Tsang et du commissariat de Do-Khams, elle installa
deux postes de commandement, ceux d’'Udbus-Tsang et de Do-Khams (qui devinrent
plus tard des commissions de commandement), ainsi que la Direction des forces mili-
taires et miliciennes d’Olis (I'actuelle Ngari). On créa au niveau subalterne des organes
de commandement, des commissariats, un bureau de lutte contre le banditisme, une
direction des myriarchies (districts administratifs de dix mille familles chacun) et un
poste des milliarchies (districts administratifs de mille familles chacun). Les postes de
direction de ces différents organes furent le plus souvent conférés aux chefs des reli-
gieux et laics des localités, mais le droit de nomination et de révocation ainsi que de
promotion releva directement de I'autorité centrale des Ming. Des documents histo-
riques en langue tibétaine retracent la succession, sous les Ming et dans la région du
Tibet, du pouvoir local : de Sagya, de Phagmodrupa et de Tsangpa Desi. Mais leur
étendue administrative, bien que différente en termes d’envergure, ne dépassait jamais
les limites de la juridiction du bureau de commissaires a la pacification d’'Udbus-Tsang
datant des Yuan. Certains régimes ne comprenaient méme qu’une dizaine de Dzong.
Ce qui se trouve actuellement dans les zones est et nord-est du Tibet n’était toujours

pas assujetti a 'administration des différents pouvoirs tibétains ci-dessus.
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L'arrété promulgué par le gouvernement nationaliste de la République de Chine confirmant Lhamo Dainzin
comme le XIV* dalai-lama.

Sur la base de I'échiquier administratif mis en place par les Ming, le gouverne-
ment des Qing a cherché 4 perfectionner la division administrative existante dans la
région du Tibet. En délimitant en termes explicites des zones de juridiction du dalai-
lama et du panchen-lama, les plus grands changements ont été dans 'amélioration de
la division administrative dans les anciennes zones placées sous 'administration du
bureau des commissaires  la pacification de Do-Khams datant des Yuan et de la com-
mission de commandement de Do-Khams datang des Ming (soit le Kham tradition-
nel). En 1726, il définit les limites entre le Tibet, le Sichuan et le Yunnan, et en 1731,
il plaga 79 tribus situées sur les versants sud et nord du mont Tanggula sous I'admi-
nistration des ministres accrédités au Tibet et au Qinghai. A I'époque, 39 de ces tribus
qui sont devenues membres de la communauté tibétaine étaient situées dans I'est de
Nagqu et le nord-ouest de Qamdo : les zones susmentionnées appartiennent désormais
a des systémes d’administration différents, et cela a déja duré pendant plus de 280 ans.

En 1751, les zones habitées par ces 39 tribus ainsi que Dam mongol (Damxung d’au-
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Des éleveurs tibétains organisent des activités pour célébrer la libération pacifique du Tibet.

jourd’hui) furent désormais administrées par le ministre accrédité au Tibet.

Le pouvoir politique des Qing avec le dalai-lama en tant que chef politico-reli-
gieux s'appelait « Ganden Phodrang » en tibétain. Létendue de la juridiction admi-
nistrative du pouvoir du Ganden Phodrang se limitait dans la zone d’administration
du dalai-lama tracée sous les Qing. Cette zone et les autres zones, a savoir la zone sous
la juridiction du panchen-lama, la zone sous 'administration directe du ministre des
Qing accrédité au Tibet et les royaumes féodaux de Sagya et de Lhagyali, constituaient
ensemble la configuration administrative du plateau tibétain avant la Révolution de
1911.

Apres la guerre de 'Opium, la Grande-Bretagne, les grandes puissances se jeterent
comme des proies sur le territoire de 'empire des Qing, y compris le Tibet. La pre-
miere invasion militaire britannique de 1888, avec une nouvelle délimitation des fron-
tieres du Tibet et du Sikkim, eut pour conséquence le découpage de larges portions de

la Chine. Par la suite, les Britanniques tenterent de « changer la place du Tibet comme
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partie intégrante de la Chine ». Le Tibet devient une « zone tampon » sous le controle
de la Grande-Bretagne entre la Chine et la Grande-Bretagne et entre la Grande-Bre-
tagne et la Russie.

Face aux complots britanniques, en juillet 1906, le gouvernement des Qing déci-
da de nommer un ministre chargé des affaires du Sichuan et du Yunnan, et procéda au
remplacement des responsables locaux politico-religieux issus des minorités ethniques
(les « rusi ») par des fonctionnaires dépéchés par le gouvernement central (les « /-
guan »), ceci afin de renforcer la souveraineté juridictionnelle. De 1908 4 1911, le gou-
vernement des Qing fonda le district de Taizhao ('actuel Gongbo'gyamda, en 1908),
le district de Tongpu (I'actuel Jomda, en 1909), le district de Chali ('actuel Chali,
en 1910), un bureau de Nganda a I'actuel Riwoqge (en 1911), ainsi que des postes de
fonctionnaires et de commissaires & Chagyab, Qamdo, Lholung, Mangkam, Konjo et
Zayu ; 2 Denkhok dans le Sichuan, fut installée une direction chargée d’administrer les
lieux cités ci-dessus. Sur la base des établissements mentionnés ci-avant, un projet fut
alors mis au point pour créer des organes administratifs 8 Qamdo, Taizhao et Chali,
mais la dynastie des Qing s’effondra et il ne put se réaliser.

De toute évidence, avant la Révolution de 1911 qui a aboli la domination impé-
riale, les régions originellement placées sous la juridiction du gouvernement local du
Tibet ne comprenaient pas la zone administrée par le panchen-lama qui avait Xigaze
comme centre, ni les zones administrées par le ministre accrédité au Tibet qui se si-
tuaient dans le nord-est du Tibet, ni les zones administrées par le ministre chargé des
affaires du Sichuan et du Yunnan ot fut achevé le remplacement des zusi par des fonc-
tionnaires dépéchés par le gouvernement central.

Apres la Révolution de 1911, le gouvernement de la République de Chine établit
en 1914 une « région frontaliere spéciale du Sichuan », regroupant Gongbo’gyamda,
Jomda, Chali, Riwoqe, Chagyab, Qamdo, Lholung, Mangkam, Konjo et Zayu, mais
en raison de la situation, cela n’a pas pu se réaliser. Néanmoins, sur la carte de la Répu-
blique de Chine apres I'instauration de la province du Xikang en 1939, cette zone a été
clairement dessinée sur le territoire de la province du Xikang.

Profitant du trouble qui a surgi par suite de la Révolution de 1911, les impéria-
listes britanniques encouragerent I'activité visant I'« indépendance du Tibet ». Aprés la
« conférence de Simla », a I'instigation des Anglais, le gouvernement Gaxag du Tibet
mobilisa militaires et miliciens pour expulser le ministre accrédité au Tibet et occupa

en 1916 par la force les zones administrées alors directement par ce dernier (Damxung,
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est de Nagqu et Qamdo y compris, aussi appelée « région frontaliere spéciale du Si-
chuan »), et 'année suivante, entra dans les zones a 'ouest de Garze et Nyarong dans
le Sichuan. Apres les « démarches de réconciliation » menées par les Britanniques, fut
conclu un accord selon lequel 13 districts dont Qamdo, Riwoqge et Chagyab furent
placés « temporairement » sous la juridiction du Tibet. Apres que le IX® panchen-lama
a été contraint de quitter le Tibet en 1923, le gouvernement Gaxag en profita alors
pour placer sous sa juridiction les zones administrées auparavant par le panchen-lama.
Il occupa par la force les zones sous la juridiction du ministre accrédité par le gouver-
nement central au Tibet, les zones sous la juridiction du panchen-lama et la « région
frontali¢re spéciale du Sichuan ». Le Gaxag gouverna ainsi les régions les plus étendues
depuis plus d’un millier d’années.

La libération en octobre 1950 de Qamdo a permis d’instaurer la Commission
de libération populaire de Qamdo, directement subordonnée au gouvernement cen-
tral, Commission qui administra alors I'est de Nagqu, Qamdo et une grande partie de
Nyingchi (en gros, la région située a la rive ouest du fleuve Jinsha de la province du
Xikang établie par la République de Chine). Dans le méme temps fut rétablie en vertu
de '« Accord en 17 articles » la zone placée sous la juridiction du panchen-lama.

Dans les années 1950, des pouvoirs politiques de nature différente coexistaient
au Tibet (la Commission de libération populaire de Qamdo, le gouvernement local
Gaxag, '’Assemblée des Khenpo du panchen-lama et le Comité préparatoire de la
Région autonome du Tibet). Au niveau de la délimitation administrative, la configu-
ration de la délimitation administrative du plateau tibétain dans les années 1950 était
constituée par la zone sous la juridiction de la Commission de libération populaire de
Qamdo, de la zone sous la juridiction du panchen-lama et de la zone placée sous la ju-
ridiction du dalai-lama (aussi appelée juridiction du gouvernement local du Tibet).

Apres la libération pacifique du Tibet en mars 1959, le Conseil des affaires d’Etat
décida de supprimer le gouvernement local du Tibet, de supprimer la Commission
de la libération populaire de la région de Qamdo ainsi que les organes subordonnés et
de mettre fin aux fonctions de I'’Assemblée des Khenpo panchen-lama, toutes les aires
juridictionnelles revenant a la gestion unifiée du Comité préparatoire de la région au-
tonome du Tibet. Ainsi, on a mis fin 2 la situation de coexistence de plusieurs organes
de pouvoir politique de nature différente, et les conditions requises pour instaurer un
pouvoir politique unifié ont été réunies dans la région du Tibet.

En janvier 1960, le Conseil des affaires d’Etat a approuvé la fusion de 83 Dzong
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Des paysans tibétains.

et de 64 Shika indépendants pour les regrouper dans une ville relevant directement a
lautorité régionale et 72 districts, en installant en méme temps I'autorité administra-
tive au niveau de sept préfectures et d’'une municipalité. En avril 1960, la formation
des gouvernements des districts susmentionnés ainsi que de ceux dans les 300 cantons
du Tibet a été terminée. La structure moderne est ainsi construite.

En septembre 1965, fut officiellement fondée la région autonome du Tibet.

Lévolution du systtme administratif du Tibet démontre que : (1) entre le VII® et
le IX® siecle, le régime Tubo sur la scéne historique de Chine a continué a mettre en
ceuvre une juridiction administrative efficace d’une envergure régionale limitée ; (2)
quau XIII® siecle, chaque région concernée est entrée sous la juridiction administrative
du gouvernement central de Chine, jusqu’au milieu du XX siecle, les cours des diverses
dynasties n'ont jamais placé le plateau tibétain dans une seule division administrative et
il N’y a jamais eu un seul et unique pouvoir politique sur le plateau tibétain ; (3) que de
la dynastie des Yuan a la dynastie des Qing, on a constaté une succession de pouvoirs
locaux, comme par exemple Sagya, Phagmodrupa, Rinpung, Tsangpa Desi, Ganden

Phodrang (Gaxag), etc., et les zones que ces pouvoirs administraient se limitaient dans
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une certaine région du plateau tibétain ; (4) que I'étendue de la zone d’administration
du gouvernement Gaxag dans la premiere moitié du XX° siecle a été formée aprés que
le gouvernement Gaxag profita aux troubles qui ont suivi la Révolution de 1911 et an-
nexa la zone de juridiction du panchen-lama et celle du ministre accrédité par I'autorité
centrale au Tibet délimitées par la cour des Qing ; (5) que la tentative par certains de
faire croire a 'opinion internationale a la notion de « Grand Etat tibétain » qui couvre

I'ensemble du plateau tibétain ne trouve son existence dans histoire.
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Systeme de I’autonomie
régionale ethnique

Etablir des régions autonomes dans les régions peuplées en groupes compacts d’ethnies
minoritaires, y créer des organes d’administration autonome, et permettre aux membres des
ethnies minoritaires de jouir du pouvoir de décision en exergant une autonomie dans I'ad-
ministration de leur localité et de leurs affaires intérieures, tel est un systéme politique fonda-
mental de la Chine. En 1965, dés le début de la fondation officielle de la région autonome
du Tibet, y a été aussi mis en pratique le systeme d’autonomie régionale ethnique.

La région autonome du Tibet, peuplée principalement de Tibétains, est 'une des cinq
régions autonomes de niveau provincial en Chine. Le Tibet compte également des cantons
autonomes ethniques ol vivent en groupes des ethnies moinba, lhoba et naxi. Les faits
montrent que 'autonomie régionale ethnique constitue une garantie institutionnelle pour
que les Tibétains jouent un réle de maitre de leur région. Il Sagit également d’une nécessité
en vue d’assurer un développement équilibré et une prospérité commune entre la popula-
tion tibétaine et les autres ethnies du pays. Cette pratique est tout 2 fait conforme 2 la situa-
tion en Chine et 2 la réalité au Tibet. Au moment o1 I'on établit des organes d’autonomie
ethnique, la Chine délimite chacune de ces régions autonomes en vertu de la Constitution
et des lois et reglements relatifs a 'autonomie régionale ethnique, et en conformité avec la
situation du passé et la réalité actuelle. Toute tentative de changer la réalité des régions auto-
nomes régionales d’ethnies minoritaires, de modifier le syst¢me politique fondamental, de
nier le statut des ethnies minoritaires en tant que maitre dans ces régions autonomes eth-

niques, va a lencontre de la Constitution et des lois et réglements de Chine.

Pouvoir autonome politique

Le Tibet est I'une des cinq régions autonomes de Chine. En vertu de la « Consti-
tution de la République populaire de Chine » et de la « Loi de la République populaire
de Chine sur 'autonomie régionale ethnique », la région autonome du Tibet bénéficie
d’une large autonomie en termes de droits, notamment des droits législatifs, I'exercice

flexible des lois chinoises concernées, le droit d’utiliser les langues et les scripts eth-
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niques, le droit de gestion des affaires du personnel, le droit de gestion budgétaire et le
droit au développement autonome de la culture et de I'éducation.

En 1961, le Tibet a pratiqué I'élection au suffrage universel, un événement sans pré-
cédent dans son histoire. Pour la premiére fois, les serfs et esclaves émancipés sont devenus
maitres du pays et ont joui du droit démocratique. En exercant activement le droit de vote
et d’éligibilité que la Constitution et la loi chinoises leur assignent, ils ont élu des délégués a
I'Assemblée populaire nationale et aux assemblées populaires locales de différents échelons,
et par l'intermédiaire de ces délégués, ils participent aux affaires d’Etat et locales.

En 2012, la région autonome du Tibet a pour la premiére fois mis en place un scrutin
au niveau des villes et des campagnes pour I'élection des délégués aux assemblées populaires
sur la base d’un ratio identique de population. Début janvier 2013, les élections pour le
renouvellement des délégués aux assemblées populaires sur les quatre échelons ont été
complétement achevées dans toute la région, le taux d’enregistrement des votants au ni-
veau des districts et des cantons a été de 97 % avec une participation de plus de 94 %.
On a légalement élu plus de 5 400 responsables des pouvoirs publics de niveau local.
Par des élections directes et indirectes, on a renouvelé 34 264 délégués aux assemblées

populaires dans les quatre échelons, dont les Tibétains et les membres d’autres minorités

Nombre de délégués aux assemblées
populaires et proportion

Le Tibet compte aujourdhui 34 000 délégués
aux assemblées populaires de divers
echelons, dont les Tibetains et les membres
d'autres minorités représentent une
proporfion supérieure & 93 %.

>93%

@ Tibétsins ot autres minorités

Ethnie han
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ethniques, notamment les ethnies Moinba, Lhoba, Naxi, Hui et Zhuang, occupent une
proportion supérieure a 93 %, soit 31 901 personnes. Sur les 45 membres du comité per-
manent de la X® assemblée populaire régionale du Tibet, 24 sont Tibétains ou membres
d’autres ethnies minoritaires, et sur les 14 président, vice-présidents et secrétaire général
de ce comité, 8 sont Tibétains ou d’autres ethnies minoritaires. Au niveau de la base, la
démocratie ne cesse de se renforcer. Au Tibet, actuellement plus de 95 % des villages ont
établi un systeme de conseil de représentants de village et les élections ont produit des
organisations autonomes de paysans. Les affaires villageoises sont transparentes, la gestion
démocratique des villages a réalisé une couverture compléte, plus de 90 % des villages
ont établi des panneaux d’afhichage pour garantir le droit 4 I'information, le droit 4 la
participation, le droit & la décision et le droit a la supervision. Les 192 quartiers urbains
ont tous une assemblée de représentants des habitants de quartier et une commission de
quartier, ce qui assure une autonomie aux habitants sur le plan organisationnel.

Le droit de gérer de maniére autonome les affaires de leur ethnie et de leur région
a été assuré chez les Tibétains. Depuis 1965, la présidence du Comité permanent de
I’Assemblé populaire de la région autonome du Tibet et la présidence du gouvernement
populaire du Tibet ont été assurées par des membres de I'ethnie tibétaine. Les dirigeants
des assemblées populaires et du gouvernement a différents échelons sont tous membres
de I'ethnie tibétaine. De méme, les principaux responsables des parquets et des tribunaux
a différents échelons sont pour la plupart issus de 'ethnie tibétaine. Actuellement, la pro-

portion de I'ethnie tibétaine et d’autres ethnies minoritaires dans 'équipe dirigeante de la

Des représentants du Tibet participent aux sessions de 'Assemblée populaire nationale (APN) et du comité na-
tional de la Conférence consultative politique du Peuple chinois (CCPPC).




Systéme de ['autonomie régionale ethnique

région autonome du Tibet atteint 70,95 %, et parmi elle, la proportion atteint 70,13 %
au niveau des dirigeants dans les districts et les cantons. Parmi les gestionnaires ou les
techniciens en position de dirigeants dans les différents secteurs professionnels au Tibet,
les membres de I'ethnie tibétaine en constituent déja la part la plus importante. Ils ont
leurs pouvoirs inhérents a leur profession et les compétences nécessaires et jouent un role
important dans les divers secteurs participant au développement du Tibet.

Au Tibet, les Tibétains, les Moinba, les Lhoba, les Naxi, les Hui et les Han exercent
ensemble les droits de participation égalitaire aux affaires d’Etat. Dans tous les mandats
de 'APN et du Comité national de la CCPPC, des Tibétains ont exercé les fonctions
de délégués a ’APN, de membres et de vice-présidents du Comité permanent de ’APN,
de membres, de membres permanents et de vice-présidents du Comité national de
la CCPPC. Actuellement, I’Assemblée populaire nationale compte 21 délégués de la
région autonome du Tibet dont 12 sont issus de I'ethnie tibétaine, et méme si la population
Moinba et la population Lhoba sont peu nombreuses, chacune est représentée par un
délégué. A la CCPPC siegent 29 conseillers de la région autonome du Tibet, dont 26
sont issus de I'ethnie tibétaine et d’autres groupes minoritaires.

Conformément a la Constitution chinoise, 'organe de pouvoir autonome du Tibet
exerce un pouvoir administratif du niveau provincial, en méme temps le droit d’autonomie
en vertu de la loi relative, et il peut appliquer les lois et les politiques d’Etat conformément
a la situation locale. CAssemblée populaire de la région autonome du Tibet jouit aussi bien
du méme pouvoir législatif que les provinces que du pouvoir d’établir des décrets et regle-
ments particuliers en accord avec les caractéristiques politiques, économiques et culturelles
régionales. Les statistiques montrent que depuis 1965 ont été ainsi promulgués plus de 290
dispositions légales et réglements spécifiques, ainsi quarrétés de nature réglementaire, et de
nombreuses mesures exécutoires des lois de la RPC selon les réalités du Tibet. Leur contenu
concerne 'édification du pouvoir, le développement socio-économique, le mariage, I'édu-
cation, la langue et Iécriture, la justice, ainsi que la protection des foréts, des prairies, de la
faune et des ressources naturelles. Ces dispositions légales et réglements revétent une carac-
téristique évidente d’autonomie régionale ethnique.

En vertu de la « Loi de la RPC sur 'autonomie régionale des ethnies minoritaires »,
dans le cas ot les résolutions, les décisions, les ordres et les indications de I'échelon supérieur
de l'organe de pouvoir portent un contenu inapproprié a la situation régionale du Tibet,
les autorités locales du Tibet peuvent soumettre une note a cet organe de pouvoir et dés
'approbation donnée par ce dernier, arréter la mise en application de ces décisions. Par

ailleurs, elles possédent encore un droit d’apporter en fonction de la réalité locale, des modifi-
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Dépenses publiques \

Pendant la période 1852 - 2014, 82,8 % des dépenses Proportion des
budgétaires du Tibet ont &8 prises en charge parles  INANCES cenirales
autorités centrales, une proportion qui est restée 92 Bu/ﬂ
inchangée. Autrement dit, pour une dépense de 100 ]
yuans, 92,8 yuans proviennent du gouvernement central.
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cations a ces décisions ou d’établir des décisions ou réglements complémentaires. Sur la ques-
tion du systtme matrimonial, par exemple, la région autonome a modifié par des reglements
flexibles les lois de 1981 et de 2004, stipulant que I'4ge minimum du mariage de la « Loi
de la RPC sur le mariage » est abaissée de deux ans et que la situation de polygamie et de
polyandrie qui existait avant la promulgation des Réglements modifiés peut étre maintenue
jusqua ce que les personnes concernées présentent volontairement une demande de dissolu-
tion de ces liens de mariage. Dans le domaine du planning familial, en vertu des « Solutions
provisoires de la région autonome du Tibet pour la gestion du planning familial (a titre
d’essai) », la politique de 'enfant unique est appliquée pour les Han ; pour les dirigeants, les
employés ou les résidents urbains de I'ethnie tibétaine, Naxi, Hui et Zhuang dont le registre
d’état civil est géré par I'unité de travail, les couples peuvent avoir deux enfants a des années
d’intervalle ; pour les agriculteurs et éleveurs résidant dans les zones agricoles et d’élevage, le
nombre d’enfants n'est pas limité ; pour les Moinba, les Lhoba, les Sherpa et les Deng (ou
Mishmi), il n’y a pas d’indicateurs de controle des naissances. Par ailleurs, en ce qui concerne
'admission au concours d’entrée a 'université et d’entrée dans la fonction publique, les Tibé-

tains et les autres minorités ethniques bénéficient de points supplémentaires.
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604 900

Augmentation des investissements
en immobilisations

Unité: million de yuans

De 1858 a4 2014, les investis s eni bilisations
du Tibet sont passés de 20 millions de yuans & 111,88
milliards de yuans, soit une augmentation annuelle
moyenne de plus de 15 %.
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Etant donné les conditions géographiques particulieres de la localité, la région au-
tonome du Tibet a fixé la durée de travail hebdomadaire a 35 heures, soit cinq heures
de moins que la durée légale dans le cadre national.

En plus des fétes et congés nationaux, les autorités autonomes tibétaines ont dé-
terminé les fétes traditionnelles tibétaines comme le Nouvel An du calendrier tibétain

et la féte du Shoton (féte du yaourt) comme congés légaux.

Développement économique

La pratique de l'autonomie dans les régions peuplées d’ethnies minoritaires a pour but
daccélérer le développement socio-économique local et d’assurer les droits égaux des citoyens
minoritaires a la subsistance et au développement. Au cours de ces 50 derni¢res années, le
gouvernement central, dans le but de promouvoir le développement socio-économique au
Tibet, y a mis en application une série de mesures préférentielles et a apporté un appui éner-
gique en maticre de ressources financieres, matérielles et humaines. Lhistoire du développe-

ment économique au Tibet pendant ce demi-siecle a traversé les trois phases suivantes :
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— De 1959 a 1965 : de la réforme démocratique a I’établisse-
ment du gouvernement populaire de la région autonome du Tibet

En 1959, la réforme démocratique a mis fin au systéme féodal de servage, et a entrainé
une transformation fondamentale des formes de propriété des moyens de production. Ces
changements ont eu comme résultat une croissance rapide de I'économie. A la demande
énergique des serfs qui représentaient la grande majorité de la population, plus de 95 %
des champs, des bétes et des autres moyens de production qui étaient jadis en possession
de la couche supérieure (5 % de la population) ont été distribués aux serfs, et un systeme
de propriété individuelle des paysans et éleveurs a été mis en place. La transformation du
systeme de propriété des moyens de production a largement libéré les forces productives et
a engendré une croissance rapide de I'économie régionale, situation jamais connue aupara-
vant. Des documents concernés nous montrent que durant les 10 ans précédant la réforme
démocratique, I'agrégat économique tibétain était aux environs de 150 millions de yuans,
et I'économie se trouvait en stagnation. Or, apres une courte période de six ans, en 1965, le

PIB est passé a 327 millions de yuans, soit une augmentation annuelle moyenne de 11,1 %.

Le gouvernement central a toujours fourni de l'aide au Tibet pour son développement socio-économique. Sur la photo
(prise en 1975), un enseignant de I'lnstitut des minorités ethniques du Tibet donne un cours de fagonnage mécanique.
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Des lors, I'économie tibétaine a connu une période de croissance rapide.

— De 1965 a 1984 : de la fondation du gouvernement populaire de
la région autonome du Tibet a I’application de la politique de réforme et
d’ouverture

En 1965, le gouvernement de la région autonome du Tibet a été établi. Lautorité
centrale n'a cessé de renforcer son soutien a I'économie tibétaine, ce qui a assuré une ex-
pansion réguli¢re de celle-ci. En 1984, I'autorité centrale a tenu le 2° symposium sur le
travail du Tibet, une résolution qui a été adoptée a cette occasion insistait sur la poursuite
des mesures préférentielles au profit des régions agricoles du Tibet. Dans la méme année,
le Tibet a annoncé 'exécution de la politique de réforme et d’ouverture vers I'intérieur
comme vers 'extérieur du pays. Durant cette période, 'économie tibétaine s'est assurée

un développement stable, soit une croissance annuelle moyenne de 7,82 %.

— De 1984 a aujourd’hui : de la réforme et ouverture a aujourd’hui

La politique de réforme et d’ouverture, mise en pratique en 1984 au Tibet a puis-
samment stimulé I'économie tibétaine. En méme temps, grice au soutien politique et
financier considérable accordé par 'autorité centrale, a I'appui fourni par les régions dé-
veloppées de lintérieur et aux efforts faits par la population tibétaine, I'économie a com-
mencé 2 traverser la période de développement la plus rapide dans lhistoire. Le PIB du
Tibet est passé de 1,37 milliard de yuans en 1984 4 92,08 milliards de yuans en 2014.

Il est évident que les augmentations d’investissements jouent le role de moteur dans la
croissance économique au Tibet. Entre 1959 et 2014, les investissements annuels en immo-
bilisations au Tibet sont passés de 29 millions de yuans a 111,98 milliards de yuans, le mon-
tant total s'élevant & 604,87 milliards, avec une croissance annuelle moyenne & deux chiffres.

Depuis la mise en application de la politique de réforme et d’ouverture, et avec
le renforcement de la puissance du pays, le gouvernement central a attaché une plus
grande attention et accordé un soutien plus énergique au Tibet, région du Sud-Ouest
retardataire du point de vue économique. Ainsi, il a tenu cinq symposiums sur le tra-
vail pour le Tibet, respectivement en 1980, 1984, 1994, 2001 et 2010, afin d’apporter
un soutien plus important au Tibet et d’accroitre les investissements dans cette région.
Aussi a surgi une situation ou « 'ensemble du pays soutient le Tibet ».

Les performances économiques accomplies par le Tibet depuis la réforme démocra-

tique, et notamment depuis la mise 4 exécution de la politique de réforme et d’ouverture,
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Des paysans tibétains ont déménagé dans leur nouvelle demeure.

sont spectaculaires. Cependant, pour diverses raisons, le Tibet doit faire face a de multiples
défis, entre autres le colit élevé du développement socio-économique, le faible niveau du
marché, I'inégalité du développement socio-économique entre les villes et les campagnes, la
faible compétitivité des paysans et éleveurs sur le marché, le manque de ressources humaines,
etc. Il Sagit aussi bien de défis de longue haleine que de problémes d'importance majeure a
résoudre au cours du développement économique dans la région.

Dans les années a venir, avec 'augmentation des investissements de 'autorité cen-
trale, des revenus des paysans et éleveurs, et I'apparition de nouvelle demande de consom-
mation des habitants, I'économie tibétaine pourra se développer plus vite encore.

Il faut noter que l'argent placé dans le développement économique au Tibet ne pro-
vient pas des accumulations propres de la région, ni de la distribution par le marché, mais
de différents types de subventions budgétaires de l'autorité centrale, de ses financements
dans les projets de construction et de 'appui accordé par les provinces et municipalités de
lintérieur. En effet, de 1952 4 2014, les allocations financiéres livrées par 'autorité centrale
ont atteint une somme totale de 648,08 milliards de yuans, ce qui a représenté 92,8 % des
dépenses budgétaires du Tibet durant cette période. En d’autres termes, sur la dépense de

100 yuans par le Tibet, 92,8 yuans proviennent de l'autorité centrale.

Protection, continuation et développement de I’ex-
cellente tradition culturelle

Le Tibet a pleinement exercé son droit de gestion autonome qui lui a été conféré par la
Constitution et la Loi sur l'autonomie régionale des ethnies minoritaires, notamment dans le

développement de la culture traditionnelle et dans la protection de son patrimoine culturel.
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Etude et emploi de la langue tibétaine

La langue tibétaine bénéficie d’une protection légale. La région autonome du Ti-
bet a mis en ceuvre des arrétés respectivement en 1987, en 1988 et en 2002 pour que
apprentissage, I'utilisation et le développement de la langue et de Iécriture tibétaines
suivent la voie législative. Actuellement, le secteur de I'éducation de la région met
largement en application I'enseignement bilingue centré sur I'enseignement en tibé-
tain. Toutes les écoles primaires des zones agricoles et pastorales, ainsi que la plupart
des zones rurales et urbaines proposent des cours de tibétain et de chinois au méme
rythme et les principaux cours sont donnés en tibétain. Au niveau du collége, on utilise
aussi en méme temps le tibétain et le chinois dans I'enseignement, et il y a des cours
de tibétain dans les classes d’éleves tibétains créées dans certaines écoles secondaires de
intérieur de la Chine. Dans les concours d’entrée aux établissements d’enseignement
supérieur, il est possible d’utiliser le tibétain dans les formulaires d’examen.

Lutilisation du tibétain est étendue. Le chinois et le tibétain doivent étre utilisés
parallelement dans les textes des résolutions et des dispositions légales adoptées par les as-
semblées populaires a différents échelons du Tibet ainsi que dans tous les documents ofh-
ciels et avis au public des départements des gouvernements aux différents niveaux. Dans
les procédures judiciaires, au cas ou les intéressés sont Tibétains, les proces sont jugés en
langue tibétaine et les actes juridiques sont rédigés en tibétain. Le tibétain et le chinois
sont aussi utilisés parallelement sur les sceaux ofhiciels, les pieces d’identité, les formu-

laires, les enveloppes, le papier a lettres, le papier brouillon et les logos des établissements,

Des écoliers tibétains.
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sur les signalétiques des organismes gouvernementaux, usines, mines, écoles, gares, aé-
roports, magasins, hotels, restaurants, théatres, sites touristiques, complexes sportifs et
stades, bibliotheques ainsi que sur les plaques de rue et les panneaux de signalisation. La
radio et la télévision du Tibet ont ouvert des chaines en langue tibétaine. Par exemple, la
Radio populaire du Tibet a quatre émissions dont une de I'actualité en dialecte de Lhassa
et une en langue kamba. Chaque année, un grand nombre de films, de séries télévisées et
de reportages a themes spéciaux ont été traduits en tibétain pour les spectateurs tibétains.
Dans le méme temps de protéger et de développer la langue tibétaine, I'Etat généralise
Iapprentissage et 'emploi de la langue et Iécriture nationales courantes chez les citoyens
de tout le pays, y compris les résidents de la région autonome du Tibet. Il favorise I'échange
économique et culturel entre les différentes ethnies et régions.

Lintroduction de la technique informatique et la généralisation d’Internet ont fourni
une nouvelle plate-forme a 'étude, a l'utilisation et au développement de la langue tibétaine.
Le systeme d’encodage de I'écriture tibétaine a déja éeé validé par des normes chinoises et
internationales. Les logiciels pour I'édition de textes en tibétain, la photocomposition et la
publication électronique, tous sophistiqués, sont développés par la Chine elle-méme et sont
largement utilisés au Tibet. Les logiciels d’application en tibétain sont de plus en plus nom-
breux. La standardisation des termes spécialisés et de la technique informatique en tibétain a
fait un grand progres. La codification informatique de I'écriture tibétaine réalisée en Chine
a été adoptée comme une norme nationale et internationale. Le tibétain est ainsi devenu la
premiere écriture d’ethnie minoritaire & posséder des normes internationales en Chine.

La lecture, I’écoute et la visualisation des actualités et des diverses informations
du pays et de I'étranger en tibétain sur Internet font partie de la vie quotidienne de

nombreux usagers tibétains.

Protection et transmission de I’exceptionnelle culture tra-
ditionnelle

Dans la région autonome du Tibet, I'envergure de la protection du patrimoine
culturel matériel et immatériel ne cesse de progresser chaque année.

Des textes législatifs comme les « Reglements de la région autonome du Tibet
sur la protection des vestiges culturels » et la « Notification du gouvernement popu-
laire de la région autonome du Tibet sur le renforcement de la protection des vestiges
culturels » ont été publiés. Il existe actuellement 4 277 lieux avec des vestiges culturels

de toute sorte, soit 55 sites et monuments sur la liste du patrimoine national, 391 au
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niveau de la région autonome du Tibet et 978 au niveau des municipalités et des dis-
tricts. Le Palais du Potala, le Norbulingka et le monastere de Jokhang sont inscrits sur
la liste du patrimoine culturel mondial, et 3 villes (Lhassa, Xigaze et Gyangze) sont
classées parmi les villes historiques et culturelles de niveau national.

Le Musée du Tibet est classé parmi les musées de niveau 1 sur le plan national et
les Archives du Tibet abritent plus de trois millions archives historiques importantes.
Pour le patrimoine culturel immatériel, 76 éléments sont inscrits sur la liste nationale,
323 au niveau de la région autonome du Tibet, 76 au niveau des municipalités et 814
au niveau des districts. Il existe actuellement 68 personnes avec le titre d’héritier re-
présentatif du patrimoine immatériel au niveau national, 350 au niveau du Tibet, et
117 troupes d’opéra tibétain. La tradition épique du Gesar et 'opéra tibétain ont été
inscrits sur la liste représentative du patrimoine culturel immatériel de ’humanité. En

2011, le Tibet a établi le Fonds spécial pour le développement de I'industrie culturelle.

Etude de la tibétologie
Dans 'ancien Tibet, il nexistait pas de recherche sur la tibétologie au sens mo-

derne. A T'heure actuelle, les études dans ce domaine constituent un grand systeme

L'Etat attache de I'importance a la protection de la culture tibétaine. Sur la photo, remise de certificats de stage
portant sur la protection et la restauration des fresques tibétaines.
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Des paysans tibétains célébrent le Nouvel An du calendrier tibétain.

disciplinaire de recherche qui couvre 'ensemble de la société du Tibet. On compte
actuellement dans le pays une soixantaine d’établissements de recherche a ce sujet, re-
groupant plus de 1 000 experts et spécialistes. Touchant de multiples domaines, dont
la société, I'économie, la culture, la médecine et la pharmacologie, la communication et
le tourisme, les études ont obtenu des résultats fructueux. La recherche constamment
approfondie exercera une influence profonde pour protéger et développer la société, la
culture, la médecine et la pharmacologie tibétaines. En 2006, I'Etat a conféré pour la
premiére fois le « Prix Qomolangma », prix au niveau national destiné spécialement a
la recherche en tibétologie, marquant I'entrée dans une nouvelle phase de développe-

ment des études en la matiére.

Respect des us et coutumes

Les us et coutumes du peuple tibétain sont respectés et protégés. Les Tibétains
et les autres ethnies ont le droit et la liberté de vivre et de mener des activités sociales
selon leurs propres us et coutumes. Aujourd’hui, tout en gardant leur style traditionnel
d’habit, de cuisine et d’habitat, les diverses ethnies du Tibet commencent a rechercher
la mode. Des fétes traditionnelles et des fétes religieuses comme le Nouvel An tibétain,
les fétes Sagya Dawa, Ongkor et Shoton sont maintenues, alors que plusieurs fétes na-

tionales méme mondiales sont aussi célébrées dans la vie du peuple tibétain.
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Coutumes
populaires

Fétes

Au Tibet se célebrent chaque année une centaine de fétes d’envergures différentes
et elles se déroulent tous les mois du calendrier tibétain (semblable au calendrier lu-
naire des Han). Ces fétes varient par leurs pratiques et leurs thémes : rites sacrificiels,
activités agricoles, commémorations, célébrations, échanges et divertissements. Elles
se divisent en fétes traditionnelles et en fétes religieuses. Les fétes traditionnelles ont
toutes dans une certaine mesure une valeur religieuse, comme par exemple le Nouvel
An tibétain, la Féte de la course hippique et la Féte Ongkor (« battre les champs »). De
leur coté, les fétes religieuses ont aujourd’hui intégré des éléments folkloriques, touris-
tiques et culturels, comme la Féte de la Grande Pri¢re, la Féte des Lampes, la Féte du

Yaourt, le Festival de Tsangmoling Gyisang, etc.

Des Tibétains s'offrent des tormas.
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Jeunes filles tibétaines en costume traditionnel.

Culture vestimentaire

Le territoire tibétain est vaste et les conditions naturelles différent d’'une région a
l'autre en fonction du climat et de l'altitude. Pour cette raison, les habitudes vestimen-
taires se distinguent par leur caractere régional.

La robe est le vétement traditionnel des Tibétains que I'on voit le plus fréquem-
ment. Dans les villes, elles sont en tissu drapé et dans les régions agricoles, en tissu de
laine (pulu), et dans les régions d’élevage, de type nomadique, ce sont notamment les
robes en cuir. Parmi les parures, la ceinture est un accessoire indispensable. Le tablier
féminin (bangdian) est composé de couleurs chatoyantes et de motifs originaux. Les
Tibétains portent un chapeau de laine, de fourrure ou brodé d’or et des bottes déco-
rées de motifs colorés. Les Tibétains et les Tibétaines aiment aussi a se parer la téte, les
oreilles, la poitrine, la taille et les mains.

Aujourd’hui, de nombreux Tibétains sont revétus d’'un complet, une jaquette ou
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une veste sportive, ce qui montre une évolution vestimentaire évidente. Pourtant, les
jours fériés, les gens préferent porter des habits traditionnels.

Au Tibet, le hada est la parure la plus importante. Offrir un hada est le geste de
courtoisie le plus courant chez les Tibétains, en signe de bénédiction, de respect, d’amitié
et de sincérité. Les hada different les uns des autres quant a la qualité, la dimension,
la couleur et la longueur. En général, le hada est fait de soie brute ou de lin. Mais de-
puis ces derniéres années, on commence a produire des hada synthétiques. Comme
le peuple tibétain considére le blanc comme un symbole de pureté, de sincérité et de
franchise, le hada est donc généralement de couleur blanche. Il existe également un
type de hada s'appelant « hada aux cing couleurs » : le bleu, le blanc, le jaune, le vert et
le rouge. Ces couleurs ont chacune leur signification. Généralement, le bleu symbolise

le ciel, le blanc les nuages, le vert la riviere, le jaune la terre et le rouge les dieux.

Culture culinaire

Les Tibétains ont leur propre habitude et régime alimentaire. On trouve le beurre,
le thé, la tsampa (farine d'orge grillée et broyée) et la viande de baeuf et de mouton sont
essentiels pour les Tibétains. Par ailleurs, I'alcool de gingke (orge des montagnes tibé-

taines) et les divers produits laitiers sont aussi indispensables.

La cuisine tibétaine constitue 'une des écoles de la cuisine chinoise et appartient
a une tradition trés ancienne. Les menus sont trés riches, composés d’aliments de
base, de plats et de potage. La cuisine est légere, on utilise tres peu d’assaisonnement
piquant, et les méthodes de préparation sont simples. Aujourd’hui, les repas tibétains
« modernes » ont rapidement évolué et sont trés variés.

La zsampa est un aliment essentiel chez les Tibétains. La préparation est simple :
on fait revenir assez longtemps le gingke (orge) puis on le moud. Lors des repas, on
place la zsampa dans un bol et on la mélange en la trempant dans du thé, du beurre,
des résidus de lait pour rouler 'orge en boulettes.

La viande séchée a l'air libre est une spécialité du Tibet. A l'arrivée de 'hiver, quand
la température descend au-dessous de zéro, on découpe la viande de beeuf et de mouton
en petites lamelles qu'on fait sécher a lombre et a l'air froid. En février ou en mars de

'année suivante, la viande devient légere et croquante, le gofit est particuli¢rement fort.
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Lors des célébrations traditionnelles tibétaines, il existe de multiples modalités
de préparation des banquets et diverses maniéres de dresser la table. La plus ancienne
consiste a décider du repas en fonction du rang social des invités. En outre, il y a des
banquets a base de viande et de légumes.

Les Tibétains ne mangent que de la viande de beeuf et de mouton, ils ne consom-
ment jamais celle de cheval, d’Ane, de mulet et de chien. Pour les produits aquatiques,
le poisson, les crevettes, le serpent, I'anguille, seule une partie des citadins en consom-
ment, mais les populations rurales et les éleveurs n’en consomment pas.

Avec le développement socio-économique et culturel, la cuisine tibétaine samé-
liore et s'enrichit sans cesse tant au niveau de la technique culinaire qu'au niveau des

habitudes lors des repas.

Lalcool d’orge (gingkejin) est une boisson faiblement alcoolisée, fermentée di-

rectement avec de l'orge. Tous les Tibétains, hommes et femmes, personnes 4gées et

Une Tibétaine fait fermenter de I'alcool.
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enfants, aiment cette boisson.

Une fois la fermentation du gingkejiu terminée, les Tibétains ont I'habitude d’en
offrir d’abord aux divinités, puis aux membres les plus agés de la famille, avant que les
hotes ne boivent. Durant les mariages et les banquets, on en offre aux ainés distingués,
puis aux autres personnes dans le sens des aiguilles d'une montre. La personne invitant
I'assemblée a porter un toast doit soulever le bol 4 la hauteur de sa téte, en joignant les
deux mains afin de l'offrir 4 la personne qui est ainsi honorée. Lautre personne doit
saisir le bol des deux mains et, tout en maintenant le récipient de 'autre main, tremper
son annulaire droit dans le bol pour effectuer ensuite une chiquenaude, repoussant les
gouttes d’alcool vers le ciel. Ce geste doit étre effectué a trois reprises afin de témoigner
du respect que 'on porte envers le Ciel, la Terre et les divinités. Parfois, avant de boire,
on adresse encore un discours de félicitations d’un ton avenant.

Lorsque I'on consomme de l'alcool lors des rassemblements, il est indispensable
d’entonner une chanson a boire. Les chansons sont mélodieuses et ont pour theme la bé-
nédiction et 'éloge. Généralement, lors des célébrations, I'héte et 'hotesse entonneront
cette chanson. Lors des grandes occasions, certaines jeunes filles se chargent de porter un
verre a toutes les personnes présentes. Vétues d’habits splendides, elles chantent de ravis-

santes chansons tout en exhortant chacun des invités a boire, et ce jusqu’a l'ivresse.

Le thé au beurre est une boisson indispensable pour les Tibétains. Cette boisson
est faite de beurre, de sel et de thé. Le beurre doré fabriqué en été a partir du lait de
yack est de meilleure qualité ; le beurre extrait du lait de mouton est d’'un blanc trés
pur. Lors de la prise du thé, les Tibétains témoignent également de leur respect pour les
ainés et les invités. Les invités ne doivent pas boire trop vite. De maniére générale, le

plus propice est de boire trois bols de thé.

Coutumes matrimoniales et funéraires

Les coutumes matrimoniales varient d’une région a l'autre au Tibet.

En général, les jeunes gens ne doivent pas appartenir au méme clan, et leur signe
du zodiaque doit étre en harmonie. Le fiancé doit aller voir les parents de la jeune fille
pour leur offrir des hada et des cadeaux et demander leur permission. Si les parents

acceptent les présents, la demande est acceptée. Ainsi, les deux familles choisiront un
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jour faste pour rédiger 'acte de fiangailles, et le fiancé versera a ses futurs beaux-parents
une dot et d’autres cadeaux pour les remercier d’« avoir élevé » la jeune fille.

Avant le mariage, le fiancé doit aussi offrir des vétements, des joyaux et des brace-
lets a sa fiancée.

Le jour du mariage, la famille du jeune homme envoie un cortege avec a sa téte
des personnalités locales devant le domicile de la mariée, tandis qu'une cérémonie se
déroule chez la jeune fille pour son départ. Apres son arrivée chez son mari, la jeune
mariée participera a une série de rites et 2 un banquet.

Au Tibet, on retrouve divers types de coutumes funéraires, entre autres 'inhuma-
tion, I'incinération, la mise en stupa, les funérailles célestes ol le corps sera dévoré par
les vautours, 'immersion, la mise en falaise, 'enterrement dans un cercueil de pierre...
Linhumation est généralement considérée comme le type de funérailles le plus ré-
pandu. La mise en stupa est réservée aux nobles : seules les dépouilles de dalai-lamas,
de panchen-lamas et d’un petit nombre de grands rulku peuvent étre déposées dans un
stupa. Lincinération est choisie par la plupart des laics et des aristocrates ; mais dans
les régions o les foréts sont nombreuses, les gens ordinaires adoptent aussi I'incinéra-
tion. Limmersion est adoptée dans des zones traversées par des rivieres ou des fleuves,
elle est réservée aux pauvres, a ceux qui sont décédés de maladie et aux enfants. Les fu-
nérailles célestes constituent le rite funéraire le plus répandu dans la plupart des régions
du Tibet.

Les concepts bouddhiques d’animisme et de métempsychose régissent les funé-

railles au Tibet.

Habitat traditionnel

Au Tibet, 'habitat traditionnel est varié, outre les tentes facilitant les dépla-
cements, on trouve également des maisons avec une structure de bois, des diaofang
(maisons en pierre sous forme de forteresse), des maisons en bois ou en bambou, et des
habitations a balustrades en bois. Avec le développement économique, de nouveaux lo-
gements en béton armé, de style traditionnel tibétain en apparence, ont été construits

en grand nombre dans les villes.

La tente est un article d’'usage courant indispensable pour les familles d’éleveurs
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Tentes tibétaines des éleveurs nomades.

au Tibet, car sa structure est simple, et elle est facile a dresser, 4 démonter et a transporter.
Les maticres premicres sont issues pour la plupart de I'élevage des yacks. La tente érigée
avec une perche a l'intérieur est tendue par des cordes en poils de yack ou de mouton
et fixée par des cornes de yack ou des pieux en bois. Selon les coutumes, 'entrée de la
tente est orientée vers U'est sous le vent. A l'intérieur se trouve, dans la partie centrale,
un foyer pour chauffer, faire bouillir le thé et cuisiner ; a Parriére, se situent des
statuettes de bouddhas, des sottras bouddhiques et une lampe au beurre ; au sud, on
met des articles d’usage courant et des produits alimentaires, cette partie sert également

de cuisine ; de l'autre c6té, au nord, est entassée la literie, et on y aménage un « salon ».
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Sur les cordes fixant la tente, les éleveurs attachent des bannieres religieuses multi-
colores pour solliciter le bonheur. Les troupeaux de yacks et de moutons, les tentes
dispersées dans la prairie et les banniéres multicolores flottant au vent composent un

paysage tout particulier sur les plateaux enneigés.

Dans les campagnes et les villes, on trouve partout des diaofang qui sont, pour la
plupart, des batiments a étages, au toit plat, en pierre et en bois. Dans ces habitations,
il fait doux en hiver et frais en été. Létable est installée au rez-de-chaussée, les chambres
a coucher et le grenier sont aménagés au premier étage, et on trouve la salle de priere
au deuxieme étage. Certains diaofang sont de plain-pied.

Les diaofang présentent un style différant d’une région a l'autre au Tibet. A
Lhassa, les diaofang comportent une petite cour autour de laquelle une galerie relie les

diverses pieces. Dans la région de Lhoka, les diaofang ont aussi une cour extérieure.

Nouvelles habitations rurales dans le district de Gongbo'gyamda.

97



TIBET : FAITS ET CHIFFRES 2015

Tous les toits des diaofang sont plats et 'on peut y prendre le soleil, faire sécher des cé-
réales et se détendre. Des bannieres bouddhiques multicolores sont suspendues partout
au toit. Lors des jours fériés et des événements importants de la famille, on brile sur le
toit des branches de cypres pour rendre hommage aux divinités. Avec les évolutions au
cours des époques, certaines diaofang ont adopté la mode des toits en pente.

Pour toutes les ethnies, I'habitation est un élément vital. Il en est de méme pour
les Tibétains, maitres des plateaux enneigés. Lors de la construction d’une maison, il

faut observer un ensemble de rites pour chasser les démons et solliciter le bonheur.
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» Economie

A Situation générale

Dans I'ancien Tibet, 'acces était difficile et 'économie accusait un fort retard. Ne
possédant aucune industrie moderne, il y avait seulement I'élevage, I'agriculture et le
petit artisanat. Apres la libération pacifique du Tibet en 1951, le gouvernement cen-
tral a pris une série de mesures préférentielles en vue d’aider le Tibet a développer son
économie régionale, a améliorer le niveau de vie de la population et & mettre fin a la
pauvreté et au retard. D’ou les réalisations considérables obtenues dans la construction
économique.

Aujourd’hui, le Tibet est une économie de marché socialiste relativement com-
plete. Les agrégats économiques ont enregistré un bond historique et un rythme re-
lativement rapide de croissance a pu étre maintenu. Le PIB du Tibet est passé de 129
millions de yuans en 1951 a 92,08 milliards de yuans en 2014. Au cours des six der-
ni¢res années (2009-2014), la tendance au développement rapide est devenue toujours
plus évidente, le PIB de la région autonome a franchi les barres successives des 40, 50,
60, 70, 80 et 90 milliards de yuans, les augmentations annuelles étant supérieures a 10
milliards de yuans pendant six années consécutives, plus rapide que le rythme national.
En méme temps, les recettes publiques ont dépassé, pendant ces six années, les barres
successives de 3, 4, 6, 9 et 11 milliards de yuans. Les recettes budgétaires pour 2014
ont passé le cap des 16 milliards de yuans, marquant une hausse de grande ampleur.

En 2014, dans des conditions de pression a la baisse de la croissance écono-
mique au niveau national, le Tibet a continué a maintenir un rythme de croissance
rapide et C’est 'une des quelques régions au niveau de la province qui ont maintenu
un taux de croissance de plus de 10 %. Pour 'année 2014, le PIB du Tibet a été
de 92,08 milliards de yuans, soit une augmentation de 10,8 % par rapport a I'an-
née précédente, soit 3,4 points de pourcentage supérieur au niveau national. Plus

concretement, la valeur ajoutée du secteur primaire s'est élevée a 9,16 milliards de
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Croissance
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yuans (+4,2 %) ; celle du secteur secondaire, a 33,69 milliards de yuans (+14,6 %),
et celle du secteur tertiaire, 2 49,24 (+9,5 %). Le PIB par habitant a été de 29 252
yuans (+9,1 %). Le montant total des ventes au détail des articles de consommation
est passé a 36,45 milliards de yuans (+13,1 %). Le revenu moyen par personne des
paysans et éleveurs a atteint 7 359 yuans (+12,3 %), le revenu disponible moyen des
citadins a atteint 22 016 yuans (+7,9 %).

Méme si le développement du Tibet a fait un grand bond, les conditions natu-
relles difficiles, le retard dans les infrastructures et les carences en personnel qualifié
ont limité sa capacité intrinseéque. La croissance du Tibet dépend encore dans une
trés large mesure des transferts budgéraires du gouvernement central et du soutien de
toute la nation. Linvestissement est resté le principal moyen d’assurer son dévelop-

pement.
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Le gouvernement central attache une grande importance au développement du Tibet. La photo montre une
route construite grace a son financement.

B Assistance au Tibet

Dans le but d’aider le Tibet a en finir avec la pauvreté et le retard, et a accélérer
son développement, le gouvernement central a fait jouer les avantages du systéme so-
cialiste, en appliquant des mesures politiques avantageuses pour le Tibet et mobilisant
toutes les ressources du pays, humaines, matérielles et financiéres, pour soutenir sa
construction. Ces 60 derniéres années, depuis la libération pacifique du Tibet, le gou-
vernement central n'a cessé d’accroitre les transferts budgétaires a destination du Tibet.
De 1952 a4 2014, les subventions du gouvernement central en faveur du Tibet ont at-
teint 648,1 milliards de yuans, soit 92,8 % des dépenses budgétaires publiques de cette
région. Depuis 1980, les autorités centrales ont organisé cinq symposiums sur le travail
du Tibet, procédant a un plan global relatif a son développement et & sa construction
a partir de la situation d’ensemble de la modernisation socialiste de Chine. Depuis
leur 3° symposium sur le travail du Tibet tenu en 1994, les autorités centrales ont ap-
pliqué une politique de soutien ciblé, encourageant 60 organismes d’Etat relevant du

gouvernement central, 18 provinces et municipalités relevant directement de l'autorité
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centrale ainsi que 17 entreprises d’Etat administrées par le gouvernement central a
mettre en place une aide ciblée destinée au Tibet. Depuis 20 ans, 5 962 cadres d’élite,
envoyés en sept groupes, ont travaillé au Tibet ; 7 615 projets y ont été mis sur pied ;
26 milliards de yuans y ont été investis pour améliorer la vie de la population et les
infrastructures de la région dans le cadre de I'assistance au Tibet entre contreparties,
apportant une contribution notable au développement économique et social du Tibet.
Apres son 5° symposium sur le travail du Tibet en 2010, le gouvernement central a fixé
le montant des fonds de soutien au Tibet de 17 provinces et municipalités, représen-
tant un millieme de leurs recettes budgétaires, et a établi des mécanismes permettant la
croissance réguliere de ces fonds de soutien.

Cette assistance considérable a permis au Tibet d’enregistrer de grands progres
socio-économiques, d’assurer une croissance a deux chiffres du PIB, du revenu des
citadins et des ruraux, ce qui a jeté une base matérielle solide pour le développement

rapide et la stabilité politique pour les années a venir.

Recettes et dépenses publiques

En 2014, la région autonome du Tibet a renforcé la communication et la coordi-
nation avec les commissions d’Etat et les ministéres concernés ; elle a pleinement mis
en ceuvre la politique préférentielle d’Etat pour le Tibet sur le plan des investissements,
des finances et des imp6ts afin d’obtenir davantage d’affectations financiéres des autori-
tés centrales et de s’assurer du versement au Tibet, a la date déterminée, des assistances
promises. En méme temps, le Tibet a concentré ses efforts sur la réalisation de 226
projets de construction prévus par le XII® plan quinquennal (2011-2015). A I'égard des
projets déja approuvés, le Tibet a cherché i les mettre en chantier le plus tot possible,
afin que ces projets puissent étre réalisés plus tot, et avoir une rentabilité économique
plus rapidement que prévu.

De leur c6té, les départements des finances aux divers échelons du Tibet ont tout
fait pour accroitre les recettes et réduire les dépenses, en appliquant consciencieuse-
ment les différentes mesures financieres, ce qui a assuré 'exécution satisfaisante du
budget financier, et stimulé le développement rapide et mesuré de I'économie tibé-
taine. En ce qui concerne les dépenses publiques, 'accent a été mis sur 'amélioration

des conditions de vie de la population. Coptimisation de la structure des dépenses a
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répondu aux exigences de développement des diverses affaires sociales au Tibet.

En 2014, les recettes publiques du Tibet ont atteint un niveau record a 16,48
milliards de yuans (+49,2 %), tandis que les dépenses publiques se sont élevées a
124,03 milliards de yuans (+18,2 %). Dans ce valet, les dépenses budgétaires pu-
bliques ont été de 118,55 milliards de yuans (+16,9 %) et les dépenses de sécurité
sociale ont connu une rapide augmentation : les dépenses destinées a la protection
sociale et a 'emploi ont atteint 8,6 milliards de yuans (+10,2 %) ; celles destinées
a éducation, 14,2 milliards de yuans (+30,1 %) ; celles pour les soins médicaux et
la santé publique, 4,89 milliards de yuans (+24,3 %) et celles pour la protection de
I'environnement, 2,92 milliards de yuans (+65,2 %). Pour leur part, les subventions
des finances centrales ont aussi dépassé les 100 milliards de yuans, une augmentation
notable.

Il convient de souligner que depuis la libération pacifique il y a plus de 60 ans, les
dépenses pour 'amélioration des conditions de vie et le développement au Tibet ont
toujours été supérieures a ses propres recettes budgétaires (parmi elles, plus de 70 %
des fonds budgétaires ont été affectés a 'amélioration des conditions de vie). De plus,
le fossé qui sépare les recettes et les dépenses est dans une trés large mesure comblé par

des subventions des finances centrales.

Investissements en immobilisations

Le Tibet est une région de fronti¢re située dans le sud-ouest du pays. Les condi-
tions naturelles y sont trés mauvaises, au point que les conditions de transport s’averent
difficiles. Cela a engendré un retard dans les domaines de I'économie et de la culture.
Aussi, pendant de nombreuses années, les apports de fonds de la part du gouvernement
central ont été un moteur principal pour le développement économique rapide du Ti-
bet. De son coté, le Tibet a attaché une grande importance a la gestion des projets de
construction, 2 la vérification des comptes, au controle de 'exécution des travaux et a
Iinspection sur place.

En 2014, les investissements en immobilisations au Tibet se sont élevés a 111,98
milliards de yuans (+21,9 %), en premiere place dans le pays, dont 30,88 milliards ont
été effectués par le secteur non public (+34,4 %).

Au niveau de leur répartition sectorielle, le secteur primaire représente 5,75
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Le chemin de fer Qinghai-Tibet investi et construit par I'Etat a stimulé le progrés socio-économique du Tibet.

milliards de yuans (+18,4 %) ; le secteur secondaire, 35,59 milliards (+24,3 %), et le
secteur tertiaire, 70,63 milliards (+21 %). Au niveau de leur répartition entre entités
économiques, le secteur public représente 77,05 milliards (+14,7 %) ; le secteur collec-
tif, 448 millions (-45,3 %), les diverses autres entités, 30,64 milliards (+47,7 %), et le
secteur privé, 3,84 milliards (+23,6 %).

En ce qui concerne 'investissement dans les biens fixes, I'agriculture, la sylvi-
culture, I'élevage et la péche représentent 5,75 milliards (+18,4 %) ; I'industrie mi-
niére, 6,11 milliards (+3,6 %) ; 'industrie manufacturiére, 6,55 milliards (+33,3 %) ;
Iélectricité, le gaz et 'eau (producteurs et fournisseurs), 22,93 milliards (+33,3 %) ;
les transports, les entrepots et le secteur postal, 21,41 milliards (+26,9 %) ; la
transmission informatique, les services d’ordinateurs et les logiciels, 689 millions
(+42,6 %) ; les ventes en gros et au détail, 981 millions (-50,7 %) ; 'hétellerie et la
restauration, 2,88 milliards (+11,4 %) ; le secteur financier, 1,34 milliard (+42,3 %),
le secteur immobilier, 8,52 milliards (+19,8 %), les services de location et les ser-
vices commerciaux, 1,08 milliard (+1,8 %) ; la recherche scientifique et les services
technologiques, 1,14 milliard (+11,2 %) ; le secteur d’administration des travaux hy-

drauliques, de I'environnement et des installations d’utilité¢ publique 8,15 milliards
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(-5,9 %) ; les services de proximité, réparations et autres, 1,83 milliard (+281,7 %) ;
le secteur de I'éducation, 3,21 milliards (-5,5 %), la santé publique et le travail so-
cial, 1,56 milliard (+96,8 %) ; le secteur de la culture, des sports et des loisirs, 1,39
milliard (-39 %) ; la gestion publique, la protection sociale et les organisations so-
ciales, 11,17 milliards (+12,9 %).

Les investissements dans le secteur immobilier ont atteint 5,29 milliards de
yuans, soit une augmentation de 4,5 fois en glissement annuel, avec 2 731 700 m? de
logements mis en chantier (3,7 fois plus que I'année précédente), et 524 700 m? de
logements construits (1,9 fois plus). Notons par ailleurs que 593 300 m? de logements
ont été vendus (1,3 fois plus).

D’apres des statistiques, les montants investis en immobilisations dans le Tibet
sont passé de 29 millions de yuans en 1959 a 111,97 milliards de yuans en 2014, le
total s'élevant a 604,9 milliards. Ainsi a été assurée une croissance annuelle moyenne a
deux chiffres.

Depuis la libération pacifique il y a plus de 60 ans, les investissements dans les
immobilisations au Tibet ont toujours été de loin supérieurs a ses recettes financieres
propres. Une grande partie est provenue des finances centrales, ce qui est unique dans
le pays. Cela montre pleinement I'attention continue et le soutien inébranlable de I'Etat

pour la construction et le développement du Tibet.

Agriculture et élevage

Le Tibet, aussi connu sous le nom de « toit du monde », souffre de la raréfaction
de lair et d’autres conditions naturelles défavorables, entrainant un sous-développe-
ment dans la production agricole, notamment la production de céréales. Lapprovi-
sionnement a dii s'appuyer pendant de longues années sur le soutien des régions de
intérieur. Pour des raisons liées a 'histoire, aux conditions climatiques et naturelles,
les fondations économiques de I'agriculture et de I'élevage sont faibles. En particu-
lier, du fait des contraintes de transport, la plupart des produits agricoles et d’élevage
locaux pénétraient rarement sur le marché national. Toutefois, avec 'augmentation
continue de l'aide de I'Etat, les avantages en termes de politiques spécifiques et la po-
sition géographique que ces secteurs possédent ont commencé a apparaitre : le Tibet
a toujours bénéficié de l'attention et du soutien de I'Etat, de I'assistance de toute la

population du pays et est baigné dans une atmosphére favorable d’attention de toute
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la société. Le développement de 'agriculture et de I'élevage a permis d’accumuler des
fondations économiques solides et le secteur et les zones n'ont cessé de connaitre des
améliorations. Lexploitation agricole d’envergure s'est progressivement réalisée, per-
mettant d’élever sans cesse la capacité de production. La capacité d’innovation tech-
nique a aussi augmenté, le revenu des paysans et éleveurs a connu une hausse réguliere
et Penvironnement naturel exceptionnellement riche a donné au développement de
ce secteur des conditions favorables. Si 'on y ajoute un faible niveau de pollution par
les industries modernes, les terres de qualité exceptionnelle du Tibet fournissent un
potentiel de développement des produits organiques et verts. La mise en service de
la ligne de chemin de fer Qinghai-Tibet a largement réduit la distance entre le Tibet
et 'intérieur du pays, ouvrant des perspectives considérables pour le développement
de l'agriculture aux caractéristiques locales et pour la commercialisation des produits
agricoles tibétains. Actuellement, I'agriculture, la sylviculture, Iélevage et la péche
représentent 20 % du PIB du Tibet, ce qui explique que I'économie tibétaine repose

encore sur 'agriculture et I'élevage.

Valeur de la production agricole et
d'élevage en 2013

Unité: million de yuans

Agriculture

Sylviculture @ @ 579235

265,34

6 415,57
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Au cours de ces derniéres années, les autorités centrales et régionales ont lancé
une série de mesures préférentielles, avec par exemple des mesures de traitement
avantageux a la culture, des mesures de subventions accordées a I'élevage et a la syl-
viculture, a 'utilisation de terrains ruraux et des mesures de formation des paysans
et éleveurs. En 2014, le Tibet a continué a renforcer ses financements, les fonds
financiers affectés a I'agriculture atteignant 16,8 milliards de yuans, une hausse de
6,5 % par rapport a 'année précédente. Le marché jouant un rdle de plus en plus
important dans les activités économiques, les paysans et les éleveurs ont su réajuster
le rapport entre leur production et la demande sur les marchés. En 2014, le Tibet a
produit 979 700 tonnes de céréales, une hausse de 1,9 % par rapport 4 2013, main-
tenant ainsi pendant seize années consécutives une production supérieure a2 900 000
tonnes.

Afin de dynamiser davantage la production agricole, en 2013, les normes des sub-
ventions directes aux cultivateurs de céréales ont été de nouveau élevées, de 225 yuans
par hectare en 2011 a 300 yuans, tandis que les normes des subventions d’ensemble

pour les moyens de production agricole ont atteint 418 yuans, contre 225 yuans par

Le Tibet augmente sans cesse ses investissements dans les technologies agricoles. La photo montre un systeme
de gicleurs.
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hectare en 2011, celles pour les vaches laitiéres, a 150 yuans par téte contre 100 yuans.
Par ailleurs, le gouvernement central et la région autonome ont affecté des subventions
importantes aux agriculteurs et aux éleveurs pour I'achat de machines, des subventions
qui sont allées jusqu'a un tiers du prix d’achat de ces matériels. Par exemple, pour un
tracteur puissant de 500 000 yuans, la subvention gouvernementale a atteint 210 000
yuans ; pour une moissonneuse-batteuse de 400 000 yuans, la subvention a atteint
140 000 yuans. Les départements du gouvernement de la région autonome en charge
de l'agriculture ont établi une liste détaillée pour le matériel agricole et les normes en
termes de subventions.

En 2014, un total de 250 870 hectares de terres ont été cultivées au Tibet, soit
2 300 hectares de plus par rapport a 2013, notamment 125 190 hectares de gingke
(+1 340 ha), 36 920 ha de blé (-890 ha), 24 360 ha de colza (+20 ha), 23 770 ha de
légumes (-90 ha).

La production annuelle de céréales a atteint 979 700 tonnes (+1,9 %), 63 400
tonnes pour les graines de colza (+0,1 %), 682 100 tonnes de légumes (+1,8 %). A
la fin de 'année 2014, le cheptel de bétail comptait 18,61 millions de tétes, soit une
réduction de 868 700 tétes par rapport a la fin de 2013, dont 5,94 millions de beeufs
(-47 000), 11,9 millions de moutons (-829 100). La production annuelle de viande de
porc, de mouton et de beeuf a atteint 286 200 tonnes (-2 %), et celle de produits lai-
tiers, 340 600 tonnes (+4,8 %).

Industrie

Jadis, I'industrie tibétaine reposait sur une base économique extrémement faible.
Clest vers 1931 qu'ont été établies une petite centrale hydroélectrique de 125 kW,
une petite fabrique de piéces de monnaie et une usine de machines-outils de petite di-
mension. A I'époque, l'industrie tibétaine sarrétait la. La centrale hydroélectrique, au
service exclusif d’un petit nombre de nobles, a été fermée peu apres sa mise en service
du fait de la mauvaise gestion et du manque de pieces de rechange. A cette époque,
Pindustrie tibétaine n’employait que 120 personnes et sa production ne comptait pour
presque rien.

Jusqu'au au début des années 1950, il n’existait pas au Tibet une industrie au sens
moderne du terme. Apres la libération pacifique du Tibet, le gouvernement central a

souhaité aider le Tibet & créer une base industrielle en vue de répondre aux besoins en
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termes de développement social et de de conditions de vie du peuple. Cependant, ses
mesures n'ont pu étre mises en application en raison des obstacles dressés par le gou-
vernement local.

Aprés la réforme démocratique en 1959, grice au soutien énergique du gouver-
nement central, le Tibet s’est mis & constituer son propre tissu industriel moderne,
qui est devenu graduellement un puissant moteur pour le développement écono-
mique de la région. Aujourd’hui, ce tissu industriel comprend entre autres plus de
20 secteurs aux caractéristiques locales, a savoir I'énergie, 'industrie légere, I'industrie
textile, la construction mécanique, 'exploitation forestiére, I'extraction miniére, les
matériaux de construction, I'industrie chimique, 'industrie pharmaceutique, I'impri-
merie, I'industrie alimentaire, etc. Le perfectionnement graduel du tissu industriel a
puissamment stimulé le développement du secteur secondaire et fournit les bases a
la croissance économique de la région, avec la mise en place d’un systeme d’énergies
nouvelles, basé sur I'énergie hydraulique et complété par le géothermique, I'éolien et

le solaire.

I..*l.:

~ 1980 1990 2000
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Depuis la libération pacifique, la modernisation de I'industrie et des infras-
tructures ne cesse de se développer et un syst¢tme industriel moderne a déja éceé créé,
notamment dans plus de 20 secteurs aux caractéristiques tibétaines. Un systéme mul-
tifonctionnel d’énergies nouvelles complémentaires, principalement 'hydroélectricité,
mais aussi le géothermique, I'éolien et le solaire, a été établi. En 2013, la puissance
électrique installée atteignait 1,28 million de kilowatts et le taux de couverture de la
population alimentée en électricité était de 100 %. Le systtme combiné de transport et
d’acheminement, principalement le routier, 'aérien, le ferré et les réseaux de pipelines,
ne cesse de saméliorer.

En 2014, le secteur industriel du Tibet a réalisé une valeur ajoutée de 6,62 mil-
liards de yuans (+9,3 %), croissance beaucoup plus élevée que le rythme national de
7 %, alors que les entreprises industrielles de dimension (dont le capital social dé-
passe 5 millions de yuans), ont réalisé une valeur ajoutée de 4,89 milliards de yuans,
(+6 %). Concretement, I'industrie [égere a réalisé une valeur ajoutée de 1,89 milliard
(+18,3 %) ; lindustrie lourde, 3 milliards (méme niveau que 'année précédente) ;
les holdings d’Etat, 1,9 milliard (+3 %) ; les entreprises d’Etat, 11 millions (-22,6 %) ;
les entreprises de propriété collective, 58 millions (-3,4 %) ; les entreprises par ac-
tions, 4,49 milliards (+7,2 %) ; les entreprises & capitaux étrangers ou a capitaux de
Hongkong, Macao et Taiwan, 331 millions (-5 %) ; les autres types d’entreprises, 3
millions.

Les bénéfices totaux des entreprises industrielles de dimension pour I'année se
sont élevés a 1,24 milliard de yuans (+89,2 %). Les holdings d’Etat ont subi des pertes
de 470 millions de yuans, (-4,2 %). Les bénéfices des sociétés par actions se sont éle-
vés a 1,05 milliard, soit 1,2 fois plus que I'année précédente ; ceux des entreprises a
investissements étrangers ou de Hongkong, Macao et Taiwan ont atteint 171 millions
de yuans (+4,1 %) ; ceux de 'économie collective, 22 millions (+19,7 %). Le taux de
déstockage des entreprises industrielles de dimension a été de 94,4 %.

En 2014, le Tibet a produit 3,42 millions de tonnes de ciment (+15,7 %), 2
milliards de kWh d’électricité (-9 %), 158 500 tonnes de biére (-8,4 %), 1 515 tonnes
de médicaments traditionnels tibétains (-10,1 %), 122,57 millions de tonnes d’eau
courante (+8,7 %), 114 500 tonnes d’eau potable en bouteille (tin) (+38 %), 91 100
tonnes de minerai de chrome (-23 %). Le secteur du bitiment a réalisé une valeur

ajoutée de 27,07 milliards de yuans (+16,8 %).
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Lindustrie connait une croissance rapide au Tibet. La photo montre la cimenterie de Huaxin récemment construite,
dans la préfecture de Lhoka (Shannan).

En juillet 2013, le Tibet et le Qinghai ont signé un accord-cadre de coopéra-
tion sur la construction d’un parc industriel & Golmud. C’est en effet un des projets
clés prévus dans le XII° plan quinquennal du Tibet. Actuellement, une partie de
projets de la premiére phase des travaux a été mise en chantier. Fin 2014, le parc in-
dustriel et les entreprises enregistrées ont déja effectué des investissements immobi-
lisés de 3,8 milliards de yuans, avec une production totale de 1,7 milliard de yuans.
D’apres les prévisions, la valeur de la production du parc atteindra 30,2 milliards de
yuans et 'ensemble des impots et les bénéfices, 6,89 milliards avant la fin de 'année
2015, et en 2020, ces deux chiffres seront portés respectivement a 91,49 milliards et
4 16,95 milliards de yuans. Si 'on calcule selon une valeur totale de la production
du Tibet 2 90 milliards et 145 milliards de yuans en 2015 et 2020, la contribution
directe du parc industriel dans 'économe tibétaine sera donc respectivement de
8,8 % et de 13,7 %.

La réalisation de ce projet accélérera le processus d’une industrialisation de nou-
veau type dans le Tibet et le Qinghai, ce qui a une grande signification pour le déve-

loppement rapide de leur économie et leur coopération.
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Commerce intérieur

Alors que ces dernieres années, I'Etat a appliqué de nombreuses mesures pour
encourager la demande intérieure, le Tibet a déployé de son coté de gros efforts pour
constituer des systtmes de marché urbain et rural, et un réseau de transport moderne
a ainsi pris forme, entrainant une nette croissance de la consommation. Pendant plu-
sieurs années consécutives au Tibet, le rythme d’augmentation de la consommation
dans les zones agricoles et d’élevage a été plus rapide que dans les villes. Chez les cita-
dins comme chez les ruraux, les dépenses de consommation ont aussi toujours été en
hausse.

La mise en place d’'un syst¢me de marché dans les villes comme dans les cam-
pagnes, et 'expansion rapide des services commerciaux ont en conséquence accru l'offre
d